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Komma igang

Rédgor alltid med ldkare innan du

pabdrjar eller dndrar ett motionsprogram.

I guiden Viktig sikerhets- och
produktinformation, som medféljer

1 produktforpackningen, finns det viktig
information och produktvarningar.

Forsta gangen du anvander Edge® utfor
du foljande steg:

Ladda Edge-enheten (sidan 2).
Installera Edge-enheten (sidan 2).
Sla pa Edge-enheten (sidan 3).
Soka satelliter (sidan 5).

Konfigurera den valftia pulsmétaren
(sidan 5) och den valfria GSC™ 10
(sidan 6).

6. Ge dig ut pa en cykeltur (sidan 9).

SO

7. Spara cykelturen (sidan 9).
8. Hamta Garmin Connect™ (sidan 9).
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9. Overfora historik till datorn
(sidan 10).

Om batteriet

Den hir produkten innehaller ett
litiumjonbatteri. I guiden Viktig
sdkerhets- och produktinformation,
som medfoljer 1 produktforpackningen,
finns det viktig information och
produktvarningar.

Enheten drivs av ett inbyggt
littumjonbatteri som du kan ladda med
den nitadapter eller USB-kabel som
medfoljer i produktforpackningen.

OBS! Det gér inte att ladda
enheten nér du befinner dig utanfor
temperaturintervallet
0-45°C(32-113 °F).



Ladda Edge-enheten 3. Stick in den lilla nden pa
nétadaptern i mini-USB-porten.

MEDDELANDE Information om hur du ansluter

Férhindra korrosion genom att torka enheten till datorn med USB-kabeln
mini-USB-porten, viderskyddet och finns p sidan 10.

omgivande omrade noga innan du laddar 4 Ladda enheten helt

eller ansluter enheten till en dator.
Ett fulladdat batteri kan anvéndas i cirka

1. Anslut nétadaptern till ett vanligt 15 timmar innan det méste laddas igen.
vigguttag.

2. Lyftupp viderskyddet @ frdn mini- ~ |nstallera Edge-enheten

USB-porten@. For bésta GPS-mottagning, placera
cykelféstet sa att framsidan av Edge-
enheten ér riktad mot himlen. Du kan
installera cykelféstet pa styrstingen
(visas pa sidan 3) eller styret.

1. Vilj en saker plats att montera Edge-
enheten pa dir den inte sitter i vigen
nér du cyklar.
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2. Placera gummiskivan @ pa
cykelfdstets baksida.

Gummiflikarna passar in pa
cykelfistets baksida sa att den halls
pé plats.

3. Placera cykelfistet pa styrstingen.

4. Satt fast cykelfastet ordentligt med
de tvd remmarna @®.

5. Passa in flikarna pa Edge-enhetens
baksida i sparen @ pa cykelfistet.
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6. Tryck ned latt och vrid Edge-enheten
medsols sa att den lases pa plats.

Ta loss Edge-enheten
1. Las upp enheten genom att vrida
Edge-enheten medsols.

2. Lyft av Edge-enheten fran fastet.

Sla pa Edge-enheten
Tryck och hall (1) intryckt.



Konfigurera Edge-enheten
Forsta gangen du slar pd Edge-

enheten ombeds du att konfigurera
systeminstallningarna och instéllningarna
for anvandarprofil.

+  Folj instruktionerna pa skirmen
nér du vill slutfora den forsta
konfigurationen.

¢ Aktivera och para ihop ANT+"-
sensorerna under konfigurationen om
din Edge-enhet har en pulsmatare och
en GSC 10:

o Om du har en pulsmétare
véljer du Ja. Information om
konfiguration finns pa sidan 5.

o Om du har en fart- och taktsensor
véljer du Ja. Information om
konfiguration finns pa sidan 6.

o Om du har en ANT+-kraftmétare

véljer du Ja. Information finns pa
sidan 12.

Knappar
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Tryck har och hall knappen
intryckt for att sla pa eller stanga
av enheten.

Tryck har om du vill visa
statussidan och justera
bakgrundsbelysningen.

LAP/ Tryck pa knappen om du vill skapa
RESET |ett nytt varv.
Tryck har och hall knappen
intryckt om du vill spara cykelturen
och nollstélla tiduret.
START/ | Tryck har nar du vill starta eller
STOP stoppa timern.
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Pekskdrmsknappar

Tryck har om du vill visa satelliter
och &ppna menyn for GPS-
instéliningar.

Tryck har om du vill 6ppna
menyn med instéllningar.
Nér du visar en bana trycker
du hér for att visa ytterligare
funktioner.

Tryck har om du vill ta bort en
bana, ett traningspass eller en
aktivitet.

Tryck har om du vill stanga sidan
utan att spara.

Tryck har om du vill spara dina
&ndringar och sténga sidan.

Tryck har om du vill ga tillbaka till
foregaende sida.

Tryck har om du vill byta sida
eller bladdra. Du kan &ven dra
fingret dver pekskarmen.

= DR % =
UK

Tryck har om du vill séka genom
att ange en del av namnet.
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Anvéanda bakgrundsbelys-
ningen
Tryck nér som helst pd
pekskdrmen om du vill sla pa
bakgrundsbelysningen.

Soka satellitsignaler
Det kan ta 30-60 sekunder att soka
satellitsignaler.

1. Ga utomhus till en dppen plats.

2. Se till att enhetens framsida ér riktad
mot himlen.

3. Vinta medan enheten soker efter
satelliter.

Flytta dig inte forrén sidan for
satellitsokning forsvinner.

Satta pa pulsmataren

OBS! Om du saknar pulsmétare kan du
hoppa dver den hér uppgiften.

Ha pulsmétaren direkt pa huden, precis
under brostet. Den ska sitta titt nog for
att stanna pé plats under hela turen.



1. Anslut pulsmitarmodulen @ vid kan du behdva dra at remmen pa brostet
remmen. eller vairma upp i 5-10 minuter.

Nér du har satt pd pulsmataren ar den
i viloldge och redo att sénda data. Nér
pulsmétaren &r ihopparad visas ett

2. Fukta elektroderna @ p baksidan meddelande och (] visas ifyllt p
av pulsmatarens rem for att skapa en statussidan.
ordentlig anslutning mellan ditt brost

och séndaren. Installera GSC 10

OBS! Vissa pulsmitare har OBS! Om du inte har en GSC 10 kan
en kontaktplatta @. Fukta du hoppa Gver den har uppgiften.
kontaktplattan.

Bada magneterna maste vara inriktade

@ med sina resp. indikeringslinjer for att
%}’ “ Edge-enheten ska kunna ta emot data.

1. Placera GSC 10 pa det bakre

3. Linda remmen runt brstet och fist kedjestaget (pa motsatt sida av
remmens krok @i dglan. drevpartiet).
Garmin-logotypen ska ha den hogra OBS! Placera den platta
sidan uppat. gummikudden @ eller den

4. Flytta enheten inom réckhall (3 m) triangelformade gummlkudden
for pulsmétaren. mellan GSC 10 och kedjestaget

. L s4 att det blir mer stabilt.
TIPS: Om pulsdata ar fel eller inte visas
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4. Skruva loss ekermagneten @ fran
plaststycket.

2. Montera GSC 10 med tva
kabelhéllare utan att dra &t dem @.

3. Montera pedalmagneten @ pa
vevarmen med det sjalvhaftande
fastet och en kabelhéllare @.

Pedalmagneten maste vara inom

5 mm frdn GSC 10. Indikeringslinjen
® pa pedalmagneten maste vara i
linje med indikeringslinjen ® pa
GSC 10.
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. Placera ekern i sparet pa plaststycket
och dra 4t ndgot.

Ekermagneten kan vara riktad

bort frén GSC 10 om det inte

finns tillrdckligt med plats

mellan sensorarmen och ekern.
Ekermagneten maste vara i linje med
indikeringslinjen ® pé sensorarmen.

6. Lossa skruven ® pé sensorarmen.
7. Flytta sensorarmen inom 5 mm fran

ekermagneten.

Du kan ocksé luta GSC 10 ndrmare
négon av magneterna for béttre
inpassning.

. Tryck pa knappen Reset @ p

GSC 10.

LED-indikatorn dvergr till rott sken
och sedan gront.

9. Trampa for att testa
sensorjusteringen.

LED-indikatorn blinkar varje gang
pedalmagneten passerar sensorn.
Den grona LED-indikatorn blinkar
varje gang ekermagneten passerar
sensorarmen.

OBS! Lysdioden blinkar under
de forsta 60 passeringarna efter
en nollstéllning. Tryck pd Reset
igen om du behover fler passeringar.
10. Nir allt &r inriktat och fungerar
som det ska, drar du at kabelféstena,
sensorarmen och ekermagneten.
Garmin rekommenderar att
vridmomentet &r pa 0,2 — 0,3 Nm (1,9
till 2,4 Ibf-in) sd att forseglingen pa
GSC 10 &r vattentit.
Nir GSC 10 dr ihopparad visas ett

meddelande och visas ifyllda

pa statussidan.
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Ta en cykeltur

Innan du kan spela in historik méste
du lokalisera satellitsignaler (sidan 5)
eller para ihop din Edge-enhet med en
ANT+"-sensor.
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1. Pa tidurssidan trycker du pd START
for att starta tiduret.
Historiken registreras bara nér tiduret
ir igang.

2. Nar du dr klar trycker du pa STOP.
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Spara cykeldata

Tryck pd och hall ned RESET om
du vill spara cykeldata och éterstilla
tiduret.

Anvidnda Garmin Connect

Garmin Connect dr webbaserad
programvara som du anvénder till att
spara och analysera dina data.

1. Ga till www.garminconnect
.com/start.

2. Folj instruktionerna pa skdrmen.


www.garminconnect.com/start
www.garminconnect.com/start

Overfora historik till datorn 5. Folj instruktionerna som medfdljer

programvaran.
MEDDELANDE
Forhindra korrosion genom att torka Folja en bana pa webben
mini-USB-porten, véderskyddet och 1. Anslut Edge-enheten till datorn.

omgivande omréde noga innan du laddar

eller ansluter enheten till en dator. 2. Gatill www.garminconnect.com

och sok efter en aktivitet.
1. Anslut USB-kabeln till en ledig USB- 3. Klicka p Skicka till enhet.
port pa datorn.

o 4. Koppla ifran Edge-enheten och sla
2. Lyftupp viderskyddet ® fran mini- p den.

USB-porten @. 5. Vilj MENU > Banor.
6. Vilj bana > Kor.

Positioner

Du kan spela in och lagra positioner i
enheten.

Spara din position
Du kan spara din aktuella position,

3. Anslut den smala inden av USB- som till exempel ditt hem eller din

kabeln till mini-USB-porten. parkeringsplats. Innan du kan spara
din position méste du soka efter

satellitsignaler (sidan 5).

4. Ga till www.garminconnect
.com/start
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1. Pa kartan viljer du ldgesikonen A
Légesikonen representerar positionen
pa kartan.

2. Vilj Spara, eller Spara och
redigera.

Anpassa datafalten

Du kan anpassa datafélten for fem
tidurssidor, kartan och hojdsidan.
Féljande instruktioner visar hur du till
exempel anpassar sidan for traningstidur.

1. Vilj MENU >[x]> Cykelin-
stillningar > Tréningssidor >
Tidurssidor > Tréningstidur.

2. Vilj Aktiverad.
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3. Anvénd + och - for att vélja antal
datafdlt som ska visas pa sidan.

4. Vilj[¢Z]

5. Vilj ett datafalt for att andra i det.

Edge temperaturavlasningar
Du kan anpassa Edge-enheten sé att
temperaturen visas i dataféltet.

OBS! Det kan hinda att Edge-enheten
visar temperaturer som ar hogre &n
lufttemperaturen om Edge-enheten
placeras 1 direkt solljus, om du haller
den i handen eller om den laddas med ett
externt batteri. Det kan ocksa ta lite tid
for Edge-enheten att stilla om sig efter
temperaturen om den forandras snabbt.
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Felsokning

Aterstilla enheten
Om knapparna eller skdrmen inte svarar
kan du behova aterstélla enheten.

Hall d) nedtryckt i 10 sekunder.
Detta raderar inte dina data eller
instillningar.

Radera anvandarinformation
OBS! Det hir innebar att du tar bort all
information som du har angett men inte
historiken.

1. Sting av enheten.

2. Placera fingret i det Gvre vénstra
hornet av pekskarmen.

3. Sla pa enheten medan du haller kvar
fingret pa pekskdrmen.

4. Vilj Ja.

Lasa pekskarmen
For att undvika oavsiktliga tryck pa
pekskdrmen kan du lasa den.

1. Tryck pa (I)
Statussidan visas.

2. Vilj Lis.

Trana med kraftsensorer

*  Mer information finns i
anvéindarhandboken till Edge 800.

+  Gatill www.garmin.com/intosports
for att se en lista pa tredjeparts-
ANT+-sensorer som &r kompatibla
med Edge-enheten.

Anvandarhandbok

Hamta handbockerna fran enheten
1. Anslut enheten till datorn med USB-
kabeln (sidan 10).

2. Oppna "Garmin"-enheten eller
-volymen.
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www.garmin.com/intosports

3. Oppna mappen eller volymen
Garmin\Documents.

4. Dubbelklicka pé filen START HERE
html.

Hamta handbodckerna fran
webbplatsen
1. Ga till www.garmin.com/intosports.

2. Vilj din produkt.
3. Klicka pa Manuals (handbdcker).

Kopa tillbehor
Ga till http://buy.garmin.com eller
kontakta din Garmin-aterforséljare
for information om tillbehdr och
utbytesdelar.

Registrera enheten

Hjélp oss hjdlpa dig pa ett bittre sitt
genom att fylla i var onlineregistrering
redan i dag.

+  Gatill http://my.garmin.com.

¢ Spara inkGpskvittot, i original eller
kopia, pa ett sikert stille.
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Kontakta Garmins
produktsupport

Du kan kontakta Garmins produktsupport
om du har fragor om produkten.

+ T USA gér du till www.garmin.com
/support eller kontaktar Garmin USA
per telefon pa (913) 397 8200 eller
(800) 800 1020.

¢ I Storbritannien kontaktar du
Garmin (Europe) Ltd. via telefon
pa 0808 2380000.

* [ Europa gar du till www.garmin.com
/support och klickar pa
Contact Support for inhemsk
supportinformation eller kontakta
Garmin (Europe) Ltd. per telefon pa
+44 (0) 870 8501241.


www.garmin.com/intosports
http://buy.garmin.com
http://my.garmin.com
www.garmin.com/support
www.garmin.com/support
www.garmin.com/support
www.garmin.com/support

De senaste kostnadsfria programvaruuppdateringarna (exklusive kartdata) under
hela livslangden for dina Garmin-produkter finns pa Garmins webbplats pa
www.garmin.com.
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