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Introduktion

| guiden Viktig sékerhets- och produktinformation, som medf6ljer
i produktférpackningen, finns viktig information och
produktvarningar.

Du ansvarar for att anvanda enheten pa ett sakert satt. Garmin®
kan inte hallas ansvariga for skador pa egendom, personskador
eller dodsfall som beror pa anvandningen av denna enhet
oavsett aktivitet.

Oppna den framre luckan

Du maste 6ppna den framre luckan och satta i batteriet,
minneskortet och avimningstorkmedlet.

1 Tatagiden 6vre och undre delen av sparren @ och dra upp
den.

2 Oppna den framre luckan.

Installera ett minneskort

Du maste installera ett microSD™ minneskort for att kunna
anvanda enheten. For optimala prestanda, anvand ett
minneskort med klass 10 eller battre.

1 Oppna den framre luckan.

2 Satti minneskortet @ i minneskortsplatsen med kontakterna
vanda mot objektivet.

4
(

3 Tryck in kortet tills du hor ett klick.
4 Stang den framre luckan.

Installera torkmedelsférpackningarna

Undvik att ata torkmedelsforpackningarna.
Torkmedelsforpackningarna innehaller kisel, vilket kan orsaka
irritation i matsmaltningssystemet. Torkmedelsférpackningarna
ar skadliga for smabarn eller husdjur vid fortaring pa grund av
kvavningsrisk.

Du bor installera ett avimningstorkmedel for optimala prestanda
och imtalighet.

1 Oppna den framre luckan.
2 Sétt i torkmedelsforpacknningen i brickan for torkmedel @.

B

3 Satti brickan for torkmedel i facket for torkmedel.
4 Stang den framre luckan.

Indikatorpunkten péa torkmedelsférpackningen blir rosa nar
torkmedlet blir mattat. Hetta upp torkmedelsférpackningarna till
85 °C (185° F) i 60 minuter for att torka
torkmedelsforpackningarna for ateranvandning.

Montera batteriet

Den har produkten innehaller ett litiumjonbatteri. For att
forhindra personskador eller skador pa produkten pa grund av
att batteriet utsatts for extrem hetta ska enheten inte forvaras i
direkt solljus.

1 Oppna den framre luckan.
2 Hitta metallkontakterna pa litiumjonbatteriets ande.
3 Satt in batteriet i facket @ med kontakterna forst.

4 Tryck batteriet pa plats.
5 Stang den framre luckan.

Ladda batteriet
. oBsr

Férhindra korrosion genom att rengdra och torka av kontakterna
och det omgivande omradet pa sidan av enheten noggrant
innan du laddar enheten eller ansluter den till en dator. Se
rengdringsanvisningarna i bilagan.

Forsok inte anvanda enheten for att ladda ett batteri som inte
tillhandahallits av Garmin. Om du férsoker ladda ett batteri som
inte tillhandahallits av Garmin kan enheten skadas och garantin
bli ogiltig.

1 Anslut USB-kabeln till en USB-port pa datorn.

2 Passa in laddarens stift mot kontakterna pa sidan av enheten
och tryck pa laddaren @ tills den klickar pa plats.

3 Ladda batteriet helt.

Introduktion



Spara energi medan du laddar enheten

Du kan stanga av enhetens skarm och 6vriga funktioner medan
du laddar enheten.

1 Anslut enheten till en extern stromkalla.
2 Hall POWER nedtryckt i 4 till 5 sekunder

Skarmen stangs av och enheten forsatts i ett
batteriladdningsléage med lag strémférbrukning.

3 Ladda enheten helt.

Montera enheten i fastet

For att forhindra produktforlust eller skada ska du inte anvanda
den sjalvhaftande sockeln nar temperaturen ar under -15 °C

(5 °F).

Klistret pa tejpen for permanent montering ar extremt svart att ta
bort efter att du har satt dit den.

Innan du kan installera den sjalvhaftande sockeln pa en yta
maste omgivningstemperaturen vara mellan 21 och 38 °C (70
och 100 °F).

Enheten innefattar ett urval socklar och monteringsarmar som
kan anvandas i manga konfigurationer. | de hér instruktionerna
hittar du ett exempel pa en mgjlig konfiguration. Du kan ocksa
kopa ytterligare fasten till din enhet, t.ex. barbara fasten,
fordonsfasten eller stativfasten. Mer information finns pa
www.garmin.com/VIRB.

Obs! Som standard ska enheten monteras med skarmen vand
uppat for att video ska spelas i at ratt hall. Du kan justera
installningarna om du vill spela in med skarmen vand nedat
(Vénd kamerans orientering, sidan 8).

1 Rengdr och torka monteringsytan noggrant med vatten eller
alkohol.

Monteringsytan maste vara fri fran smuts, skrap, vax, eller
belaggningar.

2 Ta bort filmen fran den sjalvhaftande monteringsbasen @ och
tryck fast basen ordentligt pa monteringsytan.

Du kan anvanda antingen den platta eller den bojda
bottenplattan, beroende pa monteringsytans beskaffenhet.

ol
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Lat bottenplattan fastas vid monteringsytan i minst 24 timmar.
4 Sattiadaptern @ i bottenplattan.
Spaken @ maste vara i Oppet lage.

5 Satt fast spaken i sténgt lage for att lasa adaptern vid
bottenplattan.

Spaken ska ligga jdamnt langs bottenplattan.
6 Satt fast kamerafastet @ langst upp pa adaptern.

Enheten bor vara horisontell for att bildférhallandet ska bli ratt
vid videoinspelning.

7 Sattientumskruv ® iledens storre 6ppning och dra at
tumskruven for att 1asa ledens vinkel.

Obs! Metallfastet indikerar ledens mindre 6ppning.

8 Vid behov satter du i den medféljande sexkantsnyckeln i
anden pa tumskruven for att dra at mellan leden.

Knappar

@ |MENU Valj om du vill bladdra genom sensorns status-
A skarmar, datasidor och menyalternativ.
Hall nedtryckt om du vill 6ppna menyn.
@ |POWER Valj om du vill bladdra genom sensorns status-
\VJ skarmar, datasidor och menyalternativ.
Hall nedtryckt om du vill sla pa eller stanga av
enheten.
®|OK Valj for att valja menyalternativ eller ta en bild.
©
@ | Inspelnings- Flytta reglaget for att starta eller stoppa videoins-
reglage pelningen.

Sla pa enheten
Valj POWER.

Stanga av enheten

For att forhindra att du forlorar data bor du alltid sténga av
enheten innan du tar bort batteriet.

Obs! Det gér inte att stdnga av enheten under videoinspelning.

1 Om det behdvs drar du inspelningsreglaget bakat for att
stoppa inspelningen.

2 Hall POWER nedtryckt.

Enheten sparar dina data och stangs av.

Om du behover ta bort batteriet, vanta tills skarmen och
inspelningslampan stangts av innan du tar bort batteriet.

Sla pa och sting av enheten med inspelningsreglaget
Du kan anvanda inspelningsreglaget for att sla pa och stédnga av
enheten i inspelningslaget. Med den har funktionen kan du borja
spela in snabbt samtidigt som du automatiskt stanger av
enheten for att spara pa batterierna nar du inte spelar in.

Obs! Enheten stangs bara av med inspelningsreglaget om du
anvander inspelningsreglaget for att sla pa enheten.

1 Nar enheten ar avstéangd drar du inspelningsreglaget framat.
Enheten slas pa och startar videoinspelningen.

2 Nar du ar klar med inspelningen drar du inspelningsreglaget
bakat.

Enheten slutar spela in och stangs av.

Hemskarm — oversikt

Pa hemskarmen far du snabbt information om aterstaende
minnesutrymme och de aktuella installningarna for enheten.

Introduktion
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Visar sensorns status och aterstaende batterikapacitet. Omfattar
ANT+ sensorer Bluetooth®, Wi-Fi* och GPS.

Visar aterstdende minnesutrymme for videoinspelning.

Visar aterstaende minnesutrymme for foton.

O]
@
®
@

Visar visningsfalt, videouppldsning och bildhastighet.

® |Visar fotolaget.

Visa sensorsidorna

Pa sensorskarmen visas G-Metrix™ data fran inbyggda sensorer,

och data fran ihopparade ANT+ sensorer. Sensorstatusskarmen
visar anslutningsstatus for ANT+ sensorer, Wi-Fi anslutning och
Bluetooth enheter.

» P& hemskarmen vaéljer du /\ for att visa
sensorstatusskarmen.

« Pahemskarmen valjer du \/ for att visa sensordatasidorna.

Ikoner i statusfaltet

Ikonerna visas 6verst pa hemskarmen. Nar en ikon blinkar
innebar det att enheten soker efter signal. Nar en ikon lyser
innebar det att signalen har hittats eller att givaren ar ansluten.

GPS GPS-status

Wi-Fi teknikstatus

Bluetooth teknikstatus

ANT+ sensorstatus

I:J CRP)

Batteriniva

Ikoner for sensorstatus

Ikoner visas pa sensorstatusskarmen. Nar en ikon blinkar
innebar det att enheten soker efter signal. Nar en ikon lyser
innebar det att signalen har hittats eller att givaren ar ansluten.

' Pulsstatus

ﬂ‘&_ Status for fart och kadens
s Strémstatus

@ Temperaturstatus

Q Headset- och ljudstatus

OBD-lI-status

Video

Spela in en video

Obs! Om batteriets laddning blir mycket lag under en
videoinspelning, stoppar enheten automatiskt inspelningen,
sparar videon och stéanger sakert av kameran.

1 Dra inspelningsreglaget framat for att borja spela in video.

Om enheten ar avstangd, slas den pa automatiskt.
Videoinspelningen startas omedelbart, och den réda lampan
tands.

Pa skarmen visas den totala inspelningstiden @, tillganglig
inspelningstid @ och videolage ®.

2 Stoppa inspelning av video genom att dra
inspelningsreglaget bakat.

Videon sparas pa minneskortet som en .MP4-fil.
Sparregistret for video och sensordata sparas pa
minneskortet som en fit-fil.

Videoinstallningar

For att forhindra skador pa enheten under fuktiga forhallanden
maste du avaktivera instéllningen Videoutgang nar enheten inte
ar ansluten till en USB-kabel.

Hall ned MENU och valj Video.

Lage: Staller in videoinspelningsmetod (Videoldgen,
sidan 3).

Obs! Ytterligare instéllningar varierar beroende pa valt lage.
Upplosning: Anger videons héjd i bildpunkter.
Intervall: Staller in tidsintervallet for intervallbildtagningslaget.
b/s: Staller in bildhastigheten i bildrutor per sekund (b/s).

Visningsfalt: Staller in zoomnivan (Instéliningar for visningsféilt,
sidan 4).

Uppspelning: Staller in hastigheten for slow-motion-
uppspelningen.

Linskorrigering: Korrigerar tunndistorsion i vidvinkel och
minskar visningsfaltet.
Mojliggor automatisk justering for svagt ljus.

Stabilisator: Aktiverar bildstabiliseringen for att minska skakig
video.

Obs! Bildstabilisering ar endast tillgangligt for VIRB XE
enheten.

Upprepa: Aktiverar en inspelningsslinga och anger hur manga
minuter for videon som ska sparas vid inspelning av en
videoslinga (Spela in en videoslinga, sidan 5).

Automatisk inspelning: Mojliggdér automatisk inspelning nar
enheten ar i rorelse (Spela in video automatiskt, sidan 5).

Videoutgang: Majliggoér kompositvideoutgang (Sénda
kompositvideo, sidan 5).

Proffsinstéllningar: Mojliggdr avancerade video- och
fotoinstallningar (Proffsinstéliningar, sidan 4).

Obs! Proffsinstaliningar ar endast tillgangliga for VIRB XE
enheten.

Videolagen

Du kan andra videolaget for att andra upplésningen,
bildférhallandet, bildrutehastigheten, och hastigheten pa
inspelad video. Uppldsningen ar videons bredd och hdjd i
bildpunkter. Bildforhallandet ar forhallandet mellan videons
bredd och hdjd. Standard-widescreen-tv-modeller anvander ett
16:9-bildférhallande och standard-helskarms-tv-modeller
anvander ett 4:3-forhallande. Bildhastigheten ar uttryckt i
bildrutor per sekund (fps). Uppspelningshastigheten anger
hastigheten i videon jamfort med realtid.

Video



Hall ned MENU och valj Video > Lage.

Hog: Gor det mojligt att fa ett stort, vertikalt visningsfalt med
bildforhallandet 4:3. Det har laget ar sarskilt anvandbart for
narbildsaction och nar du anvander ett brostfaste.

HD-video: Gor det méjligt att ta snabba actionbilder. 1080p

fungerar bra som standardinstallning nar du behdver
héguppldsta bilder.

VIRB XE Videoldgespecifikationer

Slow motion: Gor det mdjligt att géra slow-motion-uppspelning i
720p HD eller widescreen-SD.

Intervallbildtagning: Med det har héguppldsta laget kan du
spela in langsam eller Iangsiktig action som du kan spela upp
eller dela omedelbart (Spela in en video med
langtidsexponering, sidan 5).

Uppl6sning Bildférhallande NTSC-bildhastighet PAL-bildhastighet Visningsfilt (fov) Hastighet
(bildpunkter) (rutor per sekund) (rutor per sekund)
Hog 1440p (1920 x 1440) 4:3 30, 24 25,24 Vidvinkel 1x
960p (1280 x 960) 4:3 100, 60, 48 100, 50, 48 Vidvinkel 1x
HD-video 1080p (1920 x 1080) 16:9 60, 48, 30, 24 50, 48, 25, 24 Vidvinkel, zoom, 1x
ultrazoom
720p (1280 x 720) 16:9 120, 60, 30 100, 50, 25 Vidvinkel, zoom, 1x
ultrazoom
Slow motion 720p (1280 x 720) 16:9 120 100 Vidvinkel, zoom, 1x, 1/4x, 1/2x
ultrazoom
480p (848 x 480) 16:9 240 240 Vidvinkel 1x, 1/8x, 1/4x,
1/2x
Intervallbildtag- 1080p (1920 x 1080) 16:9 30 25 Vidvinkel, zoom, Varierar
ning ultrazoom

VIRB X Videoldgespecifikationer

Uppl6sning (bildpunkter) Bildférhallande NTSC-bildhas- PAL-bildhastighet Visningsfilt (fov) Hastighet
tighet (b/s) (b/s)
Hog 960p (1280 x 960) 4:3 30 25 Vidvinkel 1x
HD-video 1080p (1920 x 1080) 16:9 30 25 Vidvinkel, zoom, 1x
ultrazoom
720p (1280 x 720) 16:9 60, 30 50, 25 Vidvinkel, zoom, 1x
ultrazoom
Slow motion 720p (1280 x 720) 16:9 60 50 Vidvinkel, zoom, 1x, 1/2x
ultrazoom
480p (848 x 480) 16:9 120 100 Vidvinkel 1x, 1/4x, 1/2x
Intervallbildtagning | 1080p (1920 x 1080) 16:9 30 25 Vidvinkel, zoom, Varierar
ultrazoom

Instéllningar for visningsfalt

Du kan andra visningsfaltet nar Linskorrigering ar installt pa Av.

Hall MENU nedtryckt och valj Video > Visningsfalt.

Bred: Spelar in ett brett falt i din omgivning. Anvand det har
alternativet for 6ppna ytor, video med kort rackvidd och nar
du vill spela in s mycket av din visningsyta som mgjligt.

Zoom: Spelar in en sndvare vy. Anvand det har alternativet for
video pa medelrackvidd.

Ultra-zoom: Spelar in en mycket fokuserad vy. Anvand det har
alternativet for video med lang rackvidd och slutna eller
tackta omgivningar.

Stélla in videoformat

Du kan stalla in videostandard for din region. Videostandarden
paverkar den tillgangliga videobildhastigheten (b/s).

1 Hall ned MENU.

2 Valj System > Format.

3 VA&l NTSC eller PAL.

Proffsinstéllningar
Hall MENU nedtryckt och valj Video > Proffsinstallningar >
Status.

TIPS: Du kan visa de aktuella proffsinstéllningarna pa
hemskarmen genom att vélja \/.

Obs! Proffsinstallningar ar endast tillgangliga for VIRB XE
enheten.

Farg: Staller in fargpaletten. Du kan anvanda alternativet Liv om
du vill ha en mer levande fargpalett, eller alternativet Neutral
for en mer neutral fargpalett.

Vitbalans: Justerar fargtonen utifran omgivningen. Du kan
justera vitbalansen automatiskt eller manuellt med enheten.
Du kan anvanda alternativet 2800K for glédlampa,
alternativet 4000K for lysror, alternativet 5000K for dagsljus,
6500K for solsken eller 7500K fér molnigt vader.

Skarpa: Staller in nivan for skarpa. Du kan anvanda alternativet
Hog for ett skarpare resultat, Medel for mattlig skarpa eller
Lag fér en mjukare kansla.

ISO-grans: Staller in nivan for kanslighet och brus. Hogre ISO-
varde har mer synligt brus eller kornighet. Hogre 1ISO-varde
ar bast att anvanda i miljéer med svag belysning eller
inomhus. Lagre ISO-varde ar bast att anvanda i solljus. Du
kan anvanda alternativet 6400 for klarare bilder i svagt ljus,
1600 for mattlig ljusstyrka i svagt ljus eller 400 for morkare
bilder i svagt ljus.

EV-forskjutning: Staller in exponeringsforskjutning.
Exponeringsforskjutning paverkar nivan pa ljusstyrkan.

Last exponeringsvarde: Aktiverar eller avaktiverar
exponeringslas. Du kan aktivera exponeringslas for att
sakerstalla jamn ljuskanslighet i videoinspelningen. Nar du
spelar in video med intervallbildtagning hjalper det har till att
eliminera onddiga bildrutor med nagot ljusare eller morkare
bild.

Video




Spela in video automatiskt

Du kan stalla in enheten sa att den spelar in video automatiskt
nar den ror sig. Med den har funktionen kan du spara utrymme
pa minneskortet genom att endast spela in aktivitetens viktigaste
delar.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Video > Automatisk inspelning > Vid rérelse.
Enheten spelar in video nar du ar i rérelse och stoppar
inspelningen nar du ar stilla.

Den har funktionen aktiverar automatiskt GPS i
systeminstallningarna.

Spela in en video med langtidsexponering
Langtidsexponeringslaget tar enskilda videobilder med langre
intervall och skapar en video som gar mycket snabbare an
realtid. Du kan anvanda intervallbildtagningslaget for att spela in
rorelse, forandringar eller handelser som sker under en langre
tid.

Langtidsexponerade videoklipp spelas upp med 30 bildrutor per
sekund. Videoklippets langd beror pa hur lang tid det tar mellan
videobildrutor. Om bilder till exempel spelas in under
ensekundsintervall omfattar varje sekund av video 30 sekunder
av realtid. Om bilder spelas in vid 60-sekundersintervall omfattar
varje sekund av video 30 minuter av realtid.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Video > Lage > Intervallbildtagning.
3 Valj ett tidsintervall.
4

For basta resultat, montera enheten sa att den inte ror sig
under inspelningen.

5 Spelain en video.

Spela in en videoslinga

Med slinginspelning kan du spela in video hela tiden men bara
spara den senaste videofilmen. Du kan valja hur manga minuter
du vill spara. Det gor att du kan spara lagringsutrymme nar du
vill spela in viktiga 6dgonblick men inte vill spara all film om en
aktivitet. Den har funktionen ar anvandbar nar du anvander
enheten som en fardkamera.

Den sparade videoslingan delas upp i flera filer av samma
langd. Det gor att du kan ta bort odnskade delar av videon
enkelt.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Video > Upprepa.

3 Valj hur manga minuter du vill spara.
4 Borja spela in video.

5 Stoppa inspelningen nar du ar klar.

De senaste inspelningarna sparas pa minneskortet, upp till det
antal minuter du valde i steg 3.

Ansluta en kabelansluten extern mikrofon

eller ljudkalla

Innan kan du ansluta en extern mikrofon maste du képa VIRB
tillbehoret robust kombinationskabel. G4 till
http://virb.garmin.com/products/rugged-combo-cable-virbx-xe.
Du maste aven ha en extern mikrofon eller ljudkalla med en 3,5
mm kontakt.

Nar du aktiverar och ansluter en extern mikrofon kan enheten
spela in ljud fran den externa mikrofonen istallet foér den
inbyggda mikrofonen.

1 Hall ned MENU.

2 Valj System > Mikrofon > Extern for att aktivera den
externa mikrofonen.

3 Passa in laddarens stift pa kabeltillbehdret mot kontakterna
pa sidan av enheten och tryck pa kabeltillbehoret tills den
klickar pa plats.

4 Anslut mikrofonen till MIC IN kontakten pa tillbehdrskabeln.
Om du inte langre vill anvanda en extern mikrofon maste du

koppla fran tillbehérskabeln fran enheten. Du kan vélja System
> Mikrofon > Intern for att aktivera den inbyggda mikrofonen.

Livesokare

Sanda kompositvideo

Innan kan du sdnda kompositvideo maste du képa VIRB

tillbehoret robust kombinationskabel. Ga till

http://virb.garmin.com/products/rugged-combo-cable-virbx-xe.

Du maste aven ha en RCA-kompositvideokabel.

Du kan visa kompositvideo pa en extern skarm.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Video > Videoutgang for att aktivera
kompositvideoutgang.

3 Passa in laddarens stift pa kabeltillbehdret mot kontakterna
pa sidan av enheten och tryck pa kabeltillbehdret tills den
klickar pa plats.

4 Anslut en RCA-kompositvideokabel till VID OUT-utgangens
anslutning pa kabeltillbehdéret och till en ledig port pa din
externa skarm.

Foton

Fotografera

Med enheten kan du anvanda flera olika metoder for att ta ett
foto med standardinstallningarna. Du kan andra fotolaget for att
ta enstaka bilder, bildserier eller intervallbilder genom att halla in
MENU och vélja Foton > Lége.

* Pahemskarmen eller sensorskdrmarna véljer du @] for att ta
en enstaka bild.

« Pa hemskarmen eller sensorskarmarna haller du ned @) for
att flera bilder i bildserielaget.
Enheten fotograferar sa lange du haller ned @).

« Medan du spelar in en video, valj knappen @] for att ta ett
foto med samma uppldsning som for videoinspelning.

Stillbilder som tas under en videoinspelning anvander alltid
laget for enstaka bild. Intervallbildtagning eller
bildserieinstallningar ignoreras samtidigt som du spelar in
video.

Bildinstallningar
Hall ned MENU och valj Foton.
Lage: Staller in fotograferingslage (Fotoldgen, sidan 6).
Obs! Yitterligare instéllningar varierar beroende pa valt lage.

Starttid: Staller in starttiden for l1aget for utokad
intervallbildtagning. Du kan bérja spela in nu, eller ange en
egen starttid.

Langd: Staller in varaktigheten for laget Utdkad
intervallbildtagning. Du kan ta en bildserie, eller ange en
anpassad langd.

Intervall: Staller in tidsintervall for bildserielage,
intervallbildtagning och utdkad intervallbildtagning. For
intervallbildtagning kan du valja en forinstalld tidsperiod eller
ange en anpassad intervall.

Visningsfalt: Staller in zoomgraden.
Sjalvutlosare: Staller in timern for fordrojd fotografering.

Linskorrigering: Korrigerar tunndistorsion i vidvinkel och
minskar visningsfaltet.

Datumstampel: Lagger till en datumstampel pa fotot.

Foton
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Fotolagen

Hall ned MENU och valj Foton > Lage.

En bild: Gor att du kan ta ett enda foto med automatisk
exponering.

Bildserie: Gor att du snabbt ta tre, fem eller tio bilder pa en

sekund. Det har laget ar perfekt for att ta foton av personer
eller foremal som befinner sig i rérelse.

Obs! Med VIRB XE enheten far du ytterligare serieintervaller.

Intervallbildtagning: Gor det mdjligt att ta en fotoserie med
forinstallda intervaller.

Utokad intervallbildtagning: Goér det majligt att ta en fotoserie
med forlangd varaktighet. VIRB X/XE enheten stangs av
mellan bildtagningarna, sa att enheten kan maximera sin
batteritid.

Ta ett fordrojt foto

Du kan fordrgja ett foto med hjalp av sjalvutiosaren. Det gor att
du kan delta i eller justera en bild innan fotot tas.

1 Hall ned A.

2 Valj Foton > Sjélvutlosare.

3 Vélj en fordréjningstid.

4 Pa hemskarmen valjer du knappen [@).

Nedrakningstimern visar aterstaende tid i sekunder tills fotot
tas.

Fotografera med intervallbildtagning

Du kan anvanda intervallbildtagning eller utokad
intervallbildtagning for att ta upprepade foton inom ett angivet
tidsintervall.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Foton > Lage.

3 Valj Intervallbildtagning eller Utékad intervallbildtagning.
4

Om du anvander utékad intervallbildtagning ska du vélja en
starttid och varaktighet for fotograferingen.

Valj ett tidsintervall mellan foton.
Pa hemskarmen valjer du knappen [@).

o O

Enheten tar en fotoserie med det valda intervallet. Pa
skarmen visas aterstaende antal foton som enheten kan ta
@, antalet foton enheten har tagit @, den forflutna tiden @
och tiden i sekunder tills nasta foto tas @.

7 Valj @ for att sluta ta foton.

G-Metrix

Din VIRB X/XE enhet innehaller inbyggd GPS, G-kraft och
orienteringssensorer. Enheten kan aven ansluta tradlost till
externa ANT+ sensorer och andra Garmin enheter for att samla
in annu mer tavlingsdata. Du kan anvanda den kostnadsfria
Garmin VIRB mobilappen eller VIRB redigeringsprogrammet for
att dverlagra matare, grafer med mera. Du kan sedan spela upp
din inspelade video for att visa din hastighet, acceleration, puls
och andra sensordata i realtid.

G-Metrix Overlagringar
Enheten kan spela in dessa typer av data.

Hastighet

Tempo

Hojd

G-kraft

Orientering

Tid i luften

Distans

Lutning

Stigning

Lutning

Baring (nar du ror dig)
GPS-position (koordinater)
Sparform och position
Varvtider

Antal varv

Puls (nar enheten ar ansluten till en kompatibel pulsmatare)

Kadens (nar du ar ansluten till en kompatibel kandenssensor
for cykel)

Uteffekt i watt (nar enheten ar ansluten till en kompatibel
kraftmatare)

Temperatur (nér enheten ar ansluten till en kompatibel
temperatursensor)

Fordonsdata (nar enheten ar ansluten till en kompatibel
OBD-lI-enhet)

ANT+ sensorer

Enheten kan anvandas tillsammans med tradlosa ANT+
sensorer. Mer information om kompatibilitet och om att képa
sensorer (tillval) finns pa http://buy.garmin.com.

Para ihop ANT+ sensorer

Nar du parar ihop en kompatibel ANT+ sensor med enheten
ingar sensordata i G-Metrix 6verlagringarna och i fit-filen.

1

2
3
4
5

Sla pa pulsmataren eller installera sensorn.
Flytta enheten inom 3 m (10 fot) fran sensorn.
Hall ned MENU.

Valj Sensorer > Lagg till ny.

Valj ett alternativ:

« Valj Sok alla.

» Valj sensortyp.

Valj den sensor som ska paras ihop.

Nar sensorn har parats ihop med din enhet blir
sensorstatusen Ansluten.

Pa hemskarmen kan du valja \/ for att visa skarmen for att visa
sensordata.

Tips for att para ihop ANT+ tillbeh6r med din Garmin
enhet

Kontrollera att ANT+ tillbehoret ar kompatibelt med Garmin
enheten.

Innan du parar ihop ANT+ tillbehdret med Garmin enheten
flyttar du dig 10 m (32,9 fot) bort fran andra ANT+ tillbehor.

Flytta Garmin enheten inom avstandet 3 m (10 fot) for ANT+
tillbehoret.

Nar du har parat ihop enheterna forsta gangen kanner
Garmin enheten automatiskt igen ANT+ tillbehdret varje gang
det aktiveras. Denna process sker automatiskt nar du slar pa

G-Metrix
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Garmin enheten och tar bara nagra sekunder nar tillbehéren
aktiveras och fungerar som de ska.

* Nar Garmin enheten val har parats ihop med ett tillbehor tar
den endast emot data fran det tillbehoret och du kan utan
problem vara i narheten av andra tillbehor.

Ta bort ihopparade ANT+ sensorer
1 Hall ned MENU.

2 Valj Sensorer.
3 Valj en sensor.
4 Valj Ta bort > Ja.

Bluetooth Enheter

Ansluta en extern tradlos mikrofon

Du kan ansluta en Bluetooth handsfree enhet till din VIRB X/XE
enhet.

1 Hall ned MENU.

2 Valj Bluetooth > Status for att sla pa Bluetooth tradlos
teknik.

3 Valj Lagg till ny.
4 Valj den tradlésa enhet som ska paras ihop

Efter att den tradlésa enheten har parats ihop andras
enhetens status till Ansluten.

Ansluta en OBD-ll-enhet

Din VIRB X/XE enhet kan paras ihop med en kompatibel
Bluetooth ELM327 ODB-II enhet (On-Board Diagnostics) for att
registrera fordonsdata fran ditt OBD-lI-kompatibla fordon.

1 Installera din ELM327-kompatibla OBD-Il-enhet i OBD-II-
porten pa ditt fordon.

TIPS: Las i anvandarhandboken for ditt fordon for att hitta
OBD-Il-porten.

2 Om det behdvs kan du aktivera ihopparningslaget pa din
OBD-ll-enhet.

TIPS: Mer information om ihopparningslaget finns i
anvandarhandboken till OBD-ll-enheten.

3 Pa VIRB X/XE enheten haller du ned MENU.

4 Valj Bluetooth > Status for att sl& pa Bluetooth tradlés
teknik.

5 Valj Lagg till ny.
6 Valj den OBD-ll-enhet som ska paras ihop

TIPS: Om OBD-ll-enheten inte finns med i listan ska du
bekréafta att den fortfarande ar i ihopparningslage och stka
igen.

Efter att OBD-ll-enheten har parats ihop andras enhetens
status till Ansluten.

Ta bort ihopparade Bluetooth enheter
1 Hall ned MENU.

2 Valj Bluetooth.
3 Valj en tradlds enhet.
4 Vilj GIém > Ja.

Tillampningar

Hantera enheten med din mobila enhet

Med den kostnadsfria Garmin VIRB appen kan du fjarrvisa och
fiarrstyra fototagning och videoinspelning med en kompatibel
mobil enhet. Du kan visa uppspelning av inspelade videoklipp

och foton, samt skapa, éandra och dela videor pa sociala medier.

Ga till http://virb.garmin.com/virb-app om du vill ha mer
information.

1 Installera Garmin VIRB appen fran appbutiken pa din mobila
enhet.

2 Aktivera tradlos teknik pa din VIRB enhet, hall ned MENU
och valj Wi-Fi > Status for att aktivera Wi-Fi tradlos teknik.

3 Padin mobila enhet startar du Garmin VIRB applikationen.
4 Folj instruktionerna pa skarmen.

Wi-Fi Lagen

Hall ned MENU och valj Wi-Fi.

Flera kameror: Gor att du kan skapa eller delta i ett tradlost
natverk for flera kameror.

Mobilapp: Gor att du kan hantera enheten med din mobila
enhet.

Anslut: Gor att du kan ansluta till ett tradlost natverk.

Tradl6sa instéllningar
Du kan andra de tradldsa vardinstallningarna for din enhet.

Hall ned MENU och valj Wi-Fi > Andra.

SSID: Staller in SSID som identifierar din VIRB enhet pa andra
enheter.

Losenord: Staller in det I6senord som anvands for att ansluta till
din VIRB enhet.

VIRB Redigera

Med VIRB redigeringsprogrammet far du enkel atkomst till de
har verktygen och tjansterna for din enhet.

» Granska och andra inspelade videor

» Lagg till G-Metrixmatare, grafer och mer
e Lagga till titlar och évergangar

» Stod for flera kameror

» Uppdatera program och funktioner

VIRB redigeringsprogrammet &r tillgangligt for Windows® och
Mac® datorer. Ga till http://virb.garmin.com/virb-edit om du vill ha
mer information.

Fjarrkontroll

Du kan bérja spela in, sluta spela in, och ta bilder med din VIRB
enhet med en annan kompatibel Garmin enhet med ANT+
tradlos teknik, till exempel VIRB fjarrkontrolltillbehoret eller fénix”
3 klockan. Du kan ocksa anvanda din VIRB enhet sa att den styr
andra VIRB enheter.

Fjarrstyra enheten

P& VIRB enheten haller du ned MENU.

Valj Fjarrkontroll > Pa.

Valj Ja om du har mer an en VIRB enhet.

Om det behdvs valjer du VIRB-typ > Huvud-VIRB.
Valj ett alternativ:

» Pafjarrkontrollen, starta VIRB programmet eller
funktionen. Mer information finns i enhetens
anvandarhandbok.

« Pa fjarrkontrolltillbehdret foljer du instruktionerna for
ihopparning i tillbehdrets handbok.

6 Pa VIRB enheten valjer du Fjarrstyrd aktivering for att halla
enheten i ett I1age med lag effekt (valfritt).

Obs! Med installningen Fjarrstyrd aktivering kan
fiarrkontrollen sla pa enheten, starta inspelningen och stoppa
inspelningen. Nar effekten ar lagre verkar VIRB enheten vara
avstangd, men den fortsatter att langsamt férsamra
batteritiden.

a b ON -

Bluetooth Enheter
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Fjarrstyra flera VIRB enheter

Nar du styr flera VIRB enheter med ANT+ tradlos teknik maste
du valja en VIRB huvudenhet. Den har enheten styr alla andra
VIRB enheter.

Nar du anvander en fjarrkontroll med flera VIRB enheter styr
fiarrkontrollen endast VIRB huvudenheten. VIRB huvudenheten
vidarebefordrar kommandon som mottagits av fjarrkontrollen till
de andra VIRB enheterna.

1 Paalla dina VIRB enheter haller du ned MENU och véljer
Fjarrkontroll > Pa.

2 Padin VIRB huvudenhet valjer du VIRB-typ > Huvud-VIRB.

3 Pavar och en av dina andra VIRB enheter véljer du VIRB-
typ > Utékad VIRB.

Inspelningsreglaget pa din huvud VIRB enhet startar och
stoppar videoinspelning pa alla dina VIRB enheter. Om du
valjer B pa huvudenheten VIRB tas en bild fran alla dina
VIRB enheter.

4 Pa fiarrkontrolltillbehoret foljer du instruktionerna for
ihopparning i tillbehdrets handbok.

Enhetsinformation

Systeminstallningar

For att forhindra skador pa enheten under fuktiga férhallanden
maste du avaktivera installningen fér extern mikrofon nar
enheten inte ar ansluten till en USB-kabel.

Hall ned MENU och valj System.
GPS: Gor att enheten kan ta emot GPS-satellitsignaler.

Obs! GPS-installningen maste stéllas in pa Pa for att aktivera
Automatisk inspelning.

Obs! Enheten registrerar GPS-positionsdata under hela tiden
som GPS-enheten ar pa. Dessa data samlas inte in av
Garmin.

Orientering: Staller in kameran for att spela in video och ta
bilder med ratt orientering nar skdrmen ar vand uppat eller
nedat (Vdnd kamerans orientering, sidan 8).

Mikrofon: Aktiverar den inbyggda eller externa mikrofonen

TIPS: Om vindbrus ar ett problem nar du spelar in videoklipp
kan du valja Av for att spela in video utan ljud.

Inspelningslampa: Tander och slacker inspelningslampan.
Ljud: Satter pa och stéanger av ljud.

Tid/datum: Staller in tids- och datumformat.

Enheter: Staller in mattenhet.

Sprak: Instéllning for att vélja sprak pa skarmen.

Format: Staller in videostandard (Stélla in videoformat, sidan 4).

Automatisk avstiangning: Stanger av enheten automatiskt nar
enheten inte har anvants i fem minuter.

Aterstill instillningar: Aterstaller till ursprungliga
enhetsinstallningar.

Om: Visar viktig programvaruinformation och ditt enhets-ID.

Vand kamerans orientering

Du kan andra enhetens kameraorientering for att 1att komma at
knapparna under en aktivitet. Vissa monteringsvarianter kraver
att du byter kameraorientering. Om du till exempel anvander ett
brostfaste medan du cyklar kan du montera kameran upp och
ned och luta den uppat for att kompensera for lutningen framat.

1 Hall ned MENU.
2 Valj System > Orientering.
3 Vilj ett alternativ:

* Om du vill justera kamerans orientering automatiskt valjer
du Automatiskt.

Obs! Nar inspelningen startar ar kamerans orientering
installd och gar inte att justera automatiskt.

» For att justera enheten manuellt med skarmen vand
uppat, valj Denna sida upp.

» For att justera enheten manuellt med skédrmen vand
nedat, valj Denna sida nedat.

Tid- och datuminstéllningar
Hall MENU nedtryckt och valj System > Tid/datum.

Tidsformat: Staller in om enheten ska visa tiden i 12-timmars-
eller 24-timmarsformat.

Datumformat: Staller in enheten sa att den visar datum i ett
MM/DD/AA eller en DD/MM/AA.

Tid: Staller in tiden manuellt eller automatiskt baserat pa din
GPS-position.

Tidszon: Staller in tidszonen for enheten. Nar du staller in tiden
automatiskt baseras tidszonen pa din GPS-position.

Sommar- tid: Anger om sommartid anvands i din region.
Alternativet Automatisk staller in sommartid automatiskt
baserat pa din GPS-position.

Radera minneskortet

Raderade data kan inte aterstallas.

Du kan radera alla foton, videoklipp och annan data pa
minneskortet i enheten.

1 Hall ned MENU.
2 Valj Kort > Radera.

Skotsel av enheten

Anvand inte kemiska rengdringsmedel, [dsningsmedel eller
insektsmedel som kan skada plastkomponenter och ytor.

Forvara inte enheten dar den kan utsattas fér extrema
temperaturer eftersom det kan orsaka permanenta skador.

Rengora enheten

Anvand inte en torr duk for att rengora linsen. Anvandning av en
torr duk kan skada linsens dimskyddsskikt.

1 Torka av enhetens yttre hdlje med en mjuk, repfri duk, latt
fuktad med vatten eller alkohol.

Oppna framsidan och torka linsen och linsskyddet med en
mjuk, repfri duk, latt fuktad med vatten eller alkohol.

Obs! Se till att du inte skadar eller tappar bort O-
ringspackningen.

3 Torka enheten torr.

N

Ansluta enheten till en dator

Innan du kan ansluta enheten till datorn kan du behdva ta bort
monterade extratillbehor.

1 Anslut USB-kabeln till en USB-port pa datorn.

2 Passa in laddarens stift mot kontakterna pa sidan av enheten
och tryck pa laddaren @ tills den klickar pa plats.

Enhetsinformation



Enheten och minneskortet visas som flyttbara enheter under
Den har datorn pa Windows datorer eller som en volym pa
skrivbordet pa Mac datorer.

Filtyper

Enheten stdder foljande filtyper.

* .jpeg-fotofiler.

* .mp4-videdfiler.

« fit-filer.

Specifikationer

Batterityp Uppladdningsbart litiumjonbatteri

Batteriets livslangd Upp till 2 timmar

Drifttemperaturomrade (batteri) | Fran -10 till 45 °C (fran 14 till 113 °F)

Drifttemperaturomrade (extern |Fran -20 till 45 °C (fran -4 till 113 °F)
strom)

Laddningstemperaturomrade | Fran 0° till 45 °C (fran 32° till 113 °F)

Temperaturomrade for
forvaring

Frén -40° till 85 °C (fran -40° till 185 °F)

2,4 GHz ANT+ tradlés kommunikation
Wi-Fi IEEE 802.11b/g/n med 2,4 GHz
2,4 GHz Bluetooth 4.0

Radiofrekvens/protokoll

Vattentat 50 m

Felsokning

Min enhet slas inte pa
« Se till att batteriet ar ratt isatt (Montera batteriet, sidan 1).

» Ladda batteriet helt (Ladda batteriet, sidan 1).

Det ar svart att se skarmen pa min enhet
Enheten har en reflekterande panel som ger batteriet langre liv
och &r lasbar i direkt solljus. Skdrmen har inte
bakgrundsbelysning och kraver ljus frdn omgivningen for att
ses. Om skarmen ser mork ut eller &r svar att se bor du 6ka
ljuset i omgivningen eller ga till ett [jusare omrade.

En del data saknas fran G-Metrix

Vissa G-Metrix data kraver att du aktiverar eller parar ihop
sensorerna.

+ Aktivera GPS (Systeminstéllningar, sidan 8) och ga till ett
omrade med fri sikt mot himlen.

Position, hastighet, distans och héjddata kraver en GPS-
signal.

* Anslut ytterligare ANT+ sensorer (Para ihop ANT+ sensorer,
sidan 6).

Vissa data ar endast tillgangliga nar en kompatibel ANT+
sensor ar ansluten.

Mina videoinspelningar ser inte jamna ut

» Om videoinspelningar ser skakiga ut haller du in MENU och
véljer Video > Stabilisator for att aktivera bildstabilisering.

» Om videoinspelningar hackar eller hoppar éver bilder
installerar du ett minneskort av klass 10 eller battre microSD
(Installera ett minneskort, sidan 1).

Enheten kraver att minneskort av klass 10 eller battre for att
bdrja spela in jamn HD-video.

Min enhet stiangs av nar jag stoppar
videoinspelningen

Om du slar pa enheten genom att flytta inspelningsreglaget
framat stdngs enheten av nar du flyttar inspelningsreglaget
bakat. Det gor att du kan maximera batteriets livslangd genom
att stdnga av enheten nar den inte spelar in (S/& pa och stédng
av enheten med inspelningsreglaget, sidan 2).

Forlanga batterilivslangden

» Avaktivera Wi-Fi.

» Aktivera Automatisk avstangning i systeminstallningarna
(Systeminstéliningar, sidan 8).

» Sla pa eller stang av enheten med inspelningsreglaget (S/a
pé och sténg av enheten med inspelningsreglaget, sidan 2).

* Anvand automatisk inspelning (Videoinstéllningar, sidan 3).

» Avaktivera ANT+ och Wi-Fi Fjarrstyrd aktivering nar de inte
anvands.

Mer information
Du hittar mer information om produkten pé Garmin webbplatsen.
* Ga till www.garmin.com/outdoor.

» Gatill http://buy.garmin.com, eller kontakta din Garmin
aterforsaljare for information om tillbehdr och utbytesdelar.

Bilaga

Programlicensavtal

GENOM ATT ANVANDA ENHETEN GAR DU MED PA ATT
VARA BUNDEN AV VILLKOREN | FOLJANDE
PROGRAMVARULICENSAVTAL. DU BOR LASA IGENOM DET
HAR AVTALET NOGGRANT.

Garmin Ltd. och dess dotterbolag ("Garmin”) ger dig en
begransad licens fér anvandning av den programvara som ar
inbaddad i enheten ("Programvaran”) i binar kdérbar form for
normal drift av produkten. Titeln, &ganderatten och de
immateriella rattigheterna i och fér Programvaran tillhér Garmin
och/eller dess tredjepartsleverantorer.

Du accepterar att Programvaran tillhér Garmin och/eller dess
tredjepartsleverantdrer och ar skyddad enligt de
upphovsrattslagar som galler i USA samt enligt internationella
upphovsrattsdverenskommelser. Du bekraftar vidare att
strukturen pa, organisationen av och koden fér Programvaran,
som inte kallkoden tillhandahalls for, ar vardefulla
foretagshemligheter som tillhér Garmin och/eller dess
tredjepartsleverantorer och att kallkoden for Programvaran ar en
vardefull affarshemlighet som tillhér Garmin och/eller dess
tredjepartsleverantdrer. Du intygar att du inte kommer att
dekompilera, demontera, andra eller bakatkompilera
Programvaran eller nagon del av den eller pa nagot annat satt
g6ra om Programvaran eller nagon del av den till Iasbar form
eller skapa nagot arbete som bygger pa Programvaran. Du
intygar ocksa att du inte kommer att exportera eller
aterexportera Programvaran till nagot land i strid med de
exportkontrollagar som galler i USA eller de exportkontrollagar
som galler i nagot annat tillampligt land.

Symbolforklaringar

De har symbolerna kan visas pa enhetens eller tillbehtrens
etiketter.

Felsdkning


http://www.garmin.com/outdoor
http://buy.garmin.com
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Symbol for WEEE-kassering och -atervinning. WEEE-symbolen
sitter pa produkten i enlighet med EU-direktiv 2012/19/EG om
atervinning av elektroniskt avfall och elektronisk utrustning (WEEE
— Waste Electrical and Electronic Equipment). Den ar avsedd att
forhindra felaktig kassering av den har produkten samt att framja
ateranvandning och atervinning.
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