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vivofit™

Coémoda e fidvel . vivofit™ esta pensada para o(a)
acompanhar sempre. O seu ecra LCD permite-lhe
aceder a toda a informacéo a qualquer momento.
Para além disso oferece-lhe um ano de bateria e
é resistente a 4gua até 50 metros para a poder
trazer sempre.

Controle a sua atividade diaria . Uma pulseira

de Fitness inteligente que Ihe permite controlar
diariamente: os passos realizados, a distancia
percorrida e as calorias queimadas. Para além disto
apresenta-lhe um objetivo de passos diérios para
poder ir melhorando o seu estado fisico.

Linha de Inatividade . vivofit™ controla os seus mo-
mentos de inatividade e avisa quando est4 parado
hé demasiado tempo. Caminhe alguns minutos e a
linha de aviso desaparecera.

Controle o seu coracao . Emparelhe o seu vivofit
com o pulsimetro durante as suas atividades de
Fitness favoritas e obtera dados completos da sua
atividade cardiaca e um calculo preciso de calorias
queimadas.

Garmin Connect™ e Connect Mobile . Transfira todos
os seu dados em Garmin Connect™ carregando
num simples botéo e visulize num s6 ecra o seu
progresso, os objetivos conseguidos e os desafios
que marcam os seus seguidores através dos
desafios on-line.

Podera aceder a Garmin Connect™ a partir do seu
computador de casa ou com o seu smartphone
compativel gracas a aplicacdo Connect Mobile.

ODELOS DISPONIVEIS FUNCOES
vivofit™ - preto. vivofit™ - preto PACK . Conta passos
vivofit™ - lilas vivofit™ - lilds PACK. - Calorias
vivofit™ - verde vivofit™ - verde PACK ’ P?SSAOS ,d'a“os

ivofit™ | ivofit™ | PACK -Disténdia
vivofit™ - azul. vivofit™ - azul . . Monitorizacéo do sono
vivofit™ - cinzento. vivofit™ - cinzento PACK.

*A versao sem pulsimetro permite acrescenta-lo opcionalmente.

Amarca e logotipo Bluetooth s30 propriedades da Bluetooth SIG Inc. e a sua utilizaao pela Garmin esté sob licenca.

FITNESS . vivofit™



Série Forerunner® 910XT

GPS Multi-desporto . Ideal para sessdes multi-
desporto como o Triatlo, onde pode ser registado o
pormenor de cada uma das disciplinas, assim como
durante as transicGes.

Dados métricos de natacdo . Gragas ao acelerémetro
integrado podera obter dados métricos em piscina
coberta.

Altimetro barométrico integrado . Permite obter
dados precisos de elevacdo em tempo real, subida e
descida total, graus e velocidade vertical.

Perfeito para treinar . Dados durante o seu treino:
velocidade (média, méxima, da volta e da Ultima
volta); nimero de voltas; distancia (total, da volta
atual e da Ultima volta); ritmo (atual, médio e da
volta); tempo (total e da ltima volta) e rumo.

ANT+™ . Gragas a tecnologia sem fios integrada no
dispositivo, podera ligar o pulsimetro, o pedémetro e
0s sensores de cadéncia ou poténcia para a bicicleta.

GARMIN

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 910XT
Forerunner® 910XT HRM (Inclui Pulsimetro)

Forerunner® 910XT Conjunto Triatlo (Inclui
Pulsimetro, Sensor de velocidade/cadéncia (GSC10) e
Conjunto de extraco rapida)

*A versio sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente

Virtual Partner®
Virtual racer™
Trajetos
Auto Lap®
. Auto Pause®
. Alertas por vibragdo
. Efeito do treino

. Zonas de frequéncia
cardiaca

. Treinos Intervalos

. Treinos avancados

. Multi-desporto
automatico

FITNESS . Série Forerunner®

s



Série Forerunner® 310XT

GPS Multi-desporto . Ideal para sessdes multi-
desporto como Triatlo, onde pode registar o
pormenor de cada uma das disciplinas, assim como
durante as transicoes.

Informacéo personalizavel . Configure o seu
equipamento para que lhe mostre a informacdo que
necessita. Personalize os seus ecras e campos de
dados com os dados mais importantes para si:

tempo, distancia, calorias, data, voltas, declive,
velocidade, ritmo, frequéncia cardiaca e cadéncia,
entre outros.

ANT+™ . Tecnologia sem fios integrada no
dispositivo. Poderd ligar o pulsimetro, o pedémetro
e 0s sensores de cadéncia ou poténcia para a
bicicleta.

GARMIN

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 310XT
Forerunner® 310XT HRM (Inclui Pulsimetro)*

*A versdo sem pulsimetro permite acrescent-lo opcionalmente.

. Virtual Partner®

. Trajetos

. Auto Lap®

. Auto Pause®

. Alertas por vibragdo
. Calorias FirstBeat

. Zonas de de frequéncia
cardiaca

. Treinos intervalos

. Treinos avancados

. Multi-desporto
automatico

FITNESS . Série Forerunner®

©



unner® 620

GPS de alta sensibilidade com HotFix™ . Conhecera
exatamente a sua posicao inclusive em zonas de
vegetacdo densa ou entre edificios altos.

Acelerémetro . Conseguird dados de velocidade e
distancia sem sinal GPS, ideal para quando estd em
lugares com pouca cobertura ou num ginasio.

Wifi . Para transferir os seus dados automaticamente e
sem fios, sem necessidade de ligar o seu computador.

Ecrd a cores . Elegante ecra tétil a cores de baixo
consumo.

Dados Avancados de Frequéncia Cardiaca . Gragas ao
pulsimetro HRM Run podera conhecer mais dados do
seu rendimento cardiaco durante e depois do exercicio:

consumo de 02 maximo, tempos de recuperacéo e
previsdo do tempo da corrida.

Novos dados de eficacia de corrida . Combinado o
acelerémetro do dispositivo e o do Pulsimetro HRM
Run, conseguira dados novos sobre a sua técnica de
corrida: cadéncia, tempo de contacto com o solo e a
oscilacdo vertical.

Funcdes on-line . Ligue o seu Forerunner ao seu
smartphone via a aplicacdo Garmin Connect Mobile,
para obter dados precisos da corrida a partir do seu
dispositivo e enviar esses dados para o seu smartphone
através de Bluetooth. Permaneca ligado e partilhe em
tempo real, todos os detalhes da corrida com amigos,
familia e contactos de redes sociais.

GARMIN

Distance

Timer

Pace

013

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 620 HRM - preto e azul.
Forerunner® 620 HRM - branco e laranja.
Forerunner® 620 - preto e azul
Forerunner® 620 - branco e laranja

*A versio sem pulsimetro permite acrescent3-lo opcionalmente.
Amarca e logétipo Bluetooth s30 propriedades da Bluetooth SIG Inc. ¢ a sua utiizagao
pela Garmin esta sob lcensa,

. Live track

. Bluetooth®

. Alertas por vibragao

. Dados avangados de
frequéncia cardiaca

. Eficacia de corrida

. Autolap / Auto pause

. Correr/caminhar

. Compatibilidade com
planos de treinos

. Virtual Pacer

. Melhores marcas

FITNESS . Série Forerunner®
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Série Forerunner® 610

GPS de alta sensibilidade com HotFix™. Conhecera Informacao personalizavel . Configure o seu
exatamente a sua posicdo mesmo em zonas equipamento para que lhe mostre a informacdo que
arborizadas ou entre edificios altos. necessita. Personalize os seus ecras e campos de

dados com a informacdo mais importante para si.
Ecra tatil . Resistente e funcional, um toque rapido
no ecrd é tudo o que necessita para avancar para a ANT+™. Gracas a tecnologia sem fios integrada no
pagina de treino seguinte e ver mais dados. dispositivo, poderd ligar o pulsimetro, o pedémetro
e 0s sensores de cadéncia.

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 610 Virtual Partner® . Zonas de frequéncia
Forerunner® 610 HRM (Inclui Pulsimetro) Virtual Racer™ cardiaca
Auto Lap® . Treinos Intervalos
Auto Pause® . Treinos avancados
Alertas por vibracao . Relégio desportivo

. Efeito do treino
*A vers3o sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente.

FITNESS . Série Forerunner® @



unner® 220

GPS de alta sensibilidade com HotFix™
Conhecera exatamente a sua posicao inclusive em
zonas de vegetacdo densa ou entre edificios altos.

Ecrd a cores . Elegante ecrd a cores de baixo
consumo para nao afetar o rendimento da bateria

Acelerometro . Conseguird dados de velocidade e
distancia sem sinal GPS, ideal para quando esta em
lugares com pouca cobertura ou num gindsio.

Informacéo personalizada . Configure o seu
equipamento para Ihe mostrar a informacéo que
necessita. Personalize os ecras e campos de dados

com a informagao que é mais relevante para si.

ANT+™ . Tecnologia sem fios incorporada no
dispositivo, podendo conectar pulsimetro e o
podémetro.

Funcdes on-line . Ligue o seu Forerunner ao seu
smartphone via a aplicacdo Garmin Connect Mobile,
para obter dados precisos da corrida a partir do

seu dispositivo e enviar esses dados para o seu
smartphone através de Bluetooth®. Permaneca
ligado e partilhe em tempo real, todos os detalhes
da corrida com amigos, familia e contactos de redes
sociais.

GARMIN

LR34

MODELOS DISPONIVEIS

Forerunner® 220 - preto e vermelho.
Forerunner® 220 - branco e lilas.
Forerunner® 220 HRM - preto e vermelho.
Forerunner® 220 HRM - branco e lilas

*A versao sem pulsimetro permite acrescenta-lo opcionalmente.

FUNCOES
. Autolap / Auto pause . Live track
. Correr / caminhar . Bluetooth®

. Alertas por vibragdo
. Dados avancados de
frequéncia cardiaca

. Compatibilidade com
planos de treinos

. Virtual Pacer

. Melhores Marcas

Amarca e logotipo Bluetooth s30 propriedades da Bluetooth SIG Inc. ¢ a sua utilizaao pela Garmin esté sob licenca

FITNESS . Série Forerunner®

. Eficacia de corrida



Série Forerunner® 210

GPS de alta sensibilidade com HotFix™ . Da-lhe a Informacéo no ecrd . Durante a atividade podera

conhecer exatamente a sua posicdo mesmo em zonas visualizar os dados de tempo e distancia da atividade,

arborizadas ou entre edificios altos. ritmo (atual, médio ou da volta) e a Frequéncia
cardfaca.

Facilidade de utilizacdo . Dispositivo de treino simples.

Sem necessidade de configuracdo, tem que premir o ANT+™ . Com a tecnologia sem fios integrada no

botédo de inicio e comecar. Ao terminar, prima o botao dispositivo, poderd ligar o pulsimetro e o pedémetro.

Stop e reset para gravar a atividade no seu historial.

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 210 Auto Lap® . Relégio desportivo
Forerunner® 210 HRM (Inclui Pulsimetro). Em preto ou . Alertas sonoros
cinzento . Intervalos de treinos

. Calorias FirstBeat
. Zonas de frequéncia
cardiaca

Forerunner® 210 HRM Multicolor (Inclui Pulsimetro)

*A versdo sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente.

FITNESS . Série Forerunner® @



Série Forerunner® 15

GPS de alta sensibilidade com HotFix™ . Conhecera
exatamente a sua posicao mesmo em zonas de
vegetacdo densa ou entre edificios altos.

Facilidade de uso . Dispositivo de treino facil. Sem
necessidade de configuragao, podera carrega-lo, sair
para encontrar satélites e carregar no botéo para
iniciar o seu treino. Quando finalizar carregue no

botdo de “stop” e guarde a atividade no seu historial.

Informacédo no ecrd . Durante a atividade podera
visualizar os dados de tempo e distancia da atividade,
ritmo (atual, médio ou de volta).
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MODELOS DISPONIVEIS

Controle a sua atividade didria . Gragas ao seu
acelerometro integrado, o dispositivo permite-lhe
controlar: os passos realizados, a distancia percorrida e
calorias queimadas. Para além disto ird sugerir-lhe um
objetivo de passos diarios para poder melhorar a sua
condicdo fisica.

ANT-+™. Tecnologia sem fios incorporada no
dispositivo, poderd ligar a um pulsimetro ou podémetro.

Garmin Connect™: armazene, analise e partilhe . 3
a rede social da Garmin dedicada ao desporto, através
desta pagina poderd carregar, descarregar, analisar e
partilhar todos os seus treinos.

GARMIN

Forerunner® 15 — Preto e verde, turquesa e
branco, lilés e branco, preto e azul, vermelho e
preto.

*Aversio sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente,

FUNCOES

. Auto Lap®

. Virtual Pacer™

. Relégio desportivo
. Auto Pause®

. Calorias

. Recordes Pessoais

. Conta passos
. Mensagem de inatividade

@



Série Forerunner® 10

GPS de alta sensibilidade com HotFix™ Informacdo no ecra . Durante a atividade podera
Conhecerd exatamente a sua posicdo mesmo em visualizar os dados de tempo, distancia da atividade
zonas arborizadas ou entre edificios altos. e 0 ritmo (atual, médio ou da volta).

Facilidade de utilizacdo . Dispositivo de treino Garmin Connect™: armazene, analise e partilhe . E

a rede social da Garmin dedicada ao desporto, através
desta pagina poderd carregar, descarregar, analisar
partilhar todos os seus treinos.

simples. Sem necessidade de configuracdo, basta
premir o botdo de inicio e comecar. Ao terminar
prima o botdo Stop para gravar a atividade no seu
historial.

GARMIN

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES
- Forerunner® 10 . Em verde, cor-de-rosa, lilas, preto e . Auto Lap®
vermelho, preto e cor-de-laranja, preto e prata. . Virtual Racer™

. Relégio desportivo
. Auto Pause®

FITNESS . Série Forerunner® @



Série Forer

Perfeito tanto no interior como no exterior . No Treino em bicicleta . Gragas ao sensor de cadéncia/
ginsio ou fora dele, o Fr70 faz um seguimento de velocidade opcional, podera realizar um seguimento
todos os seus dados de treino, incluindo o tempo, a da velocidade e da distancia das sessdes de treino
quantidade de calorias queimadas e muito mais. de ciclismo. Pode utiliza-lo também para treino

em interior, uma vez que o sensor € ligado a roda
ANT+™ . Com a tecnologia sem fios integrada posterior.

no dispositivo, poderd ligar o pulsimetro, o
peddémetro e os sensores de cadéncia.

GARMIN

ODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Forerunner® 70 HRM (Inclui Pulsimetro). Em azul Relogio desportivo
ou cor-de-rosa

*A versao sem pulsimetro permite acrescenta-lo opcionalmente.
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Swim™

Acelerometro . Conseguira dados métricos precisos ANT+™ Stick . Utilizando a tecnologia ANT este

de natacao. Permite visualizar varios campos adaptador USB permitira transferir os dados

enquanto treina na piscina. Gracas a analise de dos seus treinos para o computador, de forma

movimentos, o reldgio controla todo o tipo de automatica e sem cabos.

dados: ritmo; distancia; nimero; frequéncia; tipo e

eficiéncia de bracadas. Nao conte mais e concentre- Um reldgio para todos os dias . Além de o

se no seu treino. acompanhar em qualquer das suas atividades
desportivas, também o pode usar como relégio no
dia a dia.

GARMIN
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MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Swim™ Contador de duracdo/voltas . Temporizador rapido para
Distancia realizada sessoes de exercicio
Contador de bragadas . Relégio desportivo com
Pontuagdo swolf alarme didrio
Identificacdo do tipo de
bracada

FITNESS . Swim™



Série fenix® 2

GPS de alta sensibilidade com HotFix™. Sabera
exatamente a sua posicao incluindo em zonas de
vegetacdo densa e entre edificios altos.

Altimetro Barémetro incorporado . Oferece
informagéo precisa sobre a altura do terreno durante
toda a rota. Permite-lhe acompanhar as subidas e
descidas realizadas e saber a altura alcancada desde
a base até ao topo e prever alteracdes meteoroldgicas

Bussola eletronica de trés eixos . Mantenha o
rumo ao waypoint desde qualquer posicéo onde se
encontre, quer esteja em movimento ou nao.

Dados métricos de natacao . Gracas ao acelerémetro
incorporado poderés conseguir dados métricos em
piscina coberta como ritmo, distancia, ritmo de
bracadas, eficacia, nimero e frequéncia de bracadas.

Novos dados de eficacia de corrida . Combinado o

acelerémetro do dispositivo e o do pulsimetro HRM
Run, conseguira dados novos sobre a sua técnica de
corrida: cadéncia, tempo de contacto com o solo e
oscilacdo vertical.

Dados de Frequéncia cardiaca avancados . Gragas ao
Pulsimetro HRM Run podera conhecer mais dados
do seu rendimento cardiaco durante e depois do
exercicio: depois do exercicio: consumo 02 max,
tempos de recuperacdo e previsao do tempo de
corrida.

Funcoes on-line . Desfrute das funcdes on-line mais
avancadas conectando o seu dispositivo ao seu
Smartphone via a aplicacdo Garmin Connect Mobile.

BaseCamp™ Mobile . Faca a Gestdo a partir do seu
Smartphone e partilhe de forma facil waypoints, rotas
e percursos. Para além disto tera sempre a mao os
dados armazenados na Garmin Cloud.

GARMIN

w2620
. 021240
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ODELOS DISPONIVEIS

fenix® 2
fenix® 2 Performer

OUTDOOR . fenix®
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Série Edge® 1000

GPS de alta sensibilidade . Conhecera exatamente a
sua posicdo mesmo em zonas arborizadas ou entre
edificios altos.

Ecra multitatil . Brilhante ecra multitatil a cores de 3",
personalizavel e resistente, podera visualizar toda a
informacao de maneira facil e rapida. Para além disso,
gracas ao acelerémetro integrado no dispositivo pode-
ra visualizar tanto na vertical como na horizontal.

Navegacdo curva a curva . Incorpora mapas Garmin Cycle
Map com cobertura da Europa, especialmente concebidos
para percursos em bicicleta. Irdo guid-lo em cada
momento com instrucdes claras no ecra oferecendo-lhe
uma navegacdo ideal na estrada ou fora dela.

Altimetro barométrico integrado . Gragas ao seu
altimetro barométrico integrado, permite obter dados

precisos de elevacdo em tempo real, subida e descida
total e declive.

Controlo exaustivo dos seus resultados . Monitoriza
os dados mais avancados do mercado (velocidade
distancia, tempo, pulsacdes, cadéncia, declive, potén-
cia e localizag&o). Permite também um planeamento
avancado dos seus treinos e competir contra os seus
objetivos ou treinos anteriores gracas ao Virtual
Partner®.

Fungoes online . Desfrute das funcdes online mais
avancadas, ligando o seu Edge ao seu smartphone via
a aplicacdo Garmin Connect™ Mobile: seguimento
em tempo real, seguimento em grupo de segmentos,
notificacdes inteligentes, indicagdes curva a curva com
auriculares Bluetooth®.

a
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ODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Edge® 1000 . Virtual Partner®  automatico Avancados . Active routing*
Edge® 1000 Pack. . Trajetos . Calorias FirstBeat . Sensor . Segmentos

. Segmentos . Zonas de temperatura

. Auto Lap® frequéncia . Bluetooth®

. Auto Pause® cardiaca . LiveTrack®

*Averso sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente: e s

. Deslocamento

. Treinos Intervalos . Informagdo

Amarca e logétipo Bluetooth sao propriedades da Bluetooth SIG Inc. e Treinos meteoroldgica

asua utiizagso pela Garmin esté sob licena.

FITNESS . Série Edge®

50



Série Edge® 810

GPS de alta sensibilidade . D&-lhe a conhecer
exatamente a sua posicdo mesmo em zonas arborizadas
ou entre edificios altos.

Ecra tatil . Elegante ecra tatil a cores de 2,6".
Perfil da atividade . Personaliza os campos de dados
e a configuracdo do dispositivo de acordo com a

atividade de ciclismo (como estrada, montanha ou
cicloturismo) ou o tipo de bicicleta.

Mapas detalhados . Permite incorporar mapas
para saber, a qualquer momento, a sua localizacdo e

qual o caminho a seguir.

Altimetro barométrico integrado . Permite obter dados

‘(‘ 22¢

precisos de elevacdo em tempo real, subida e descida
total e declive.

Controlo exaustivo dos seus resultados . Monitoriza
os seus dados dos treinos da forma mais completa:
velocidade, distancia, tempo, pulsaces, cadéncia,
declive, poténcia e localizagdo.

Func@es on-line . Ligue o Edge ao seu Smartphone
através da aplicacdo Garmin Connect Mobile,
permitindo-lhe obter dados precisos do percurso a
partir do seu dispositivo e envid-los para o seu telefone
utilizando uma ligacdo Bluetooth®. Permaneca ligado
e partilhe todos os pormenores do seu percurso com
amigos, familia e contatos de redes sociais.

GARMIN
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MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Edge® 810 . Virtual Partner® . Calorias FirstBeat . LiveTrack®
Edge® 810 Pack . Trajetos . Zonas de frequéncia . Informagdo
. Auto Lap® cardiaca Meteoroldgica

Edge® 810 Pack + City Navigator

*A versio sem pulsimetro pemite acrescenté-lo opcionalmente.

Amarca e logtipo Bluetooth s propriedades da Bluetooth SIG
Inc. e a sua utiizagdo pela Garmin estd sob liceng.

. Auto Pause®

. Alertas sonoros

. Deslocamento
automatico

. Treinos Intervalos

. Treinos avancados
. Sensor temperatura
. Bluetooth®

FITNESS . Série Edge®

&



Série Edge® 510

GPS de alta sensibilidade compativel com Glonass .
Da-lhe a conhecer exatamente a sua posicdo mesmo
em zonas arborizadas ou entre edificios altos.

Ecra tatil . Elegante ecrd tatil a cores de 2,2".

Menu personalizavel . Personaliza os campos de
dados e a configuracao do dispositivo de acordo com
a atividade de ciclismo ou o tipo de bicicleta.

Altimetro barométrico integrado . Gragas ao seu
altimetro barométrico integrado é possivel obter dados
precisos de elevacdo em tempo real, subida e descida
total e declive.

Controlo exaustivo dos seus resultados . Monitorize
os dados do seu treino da forma mais completa:
Velocidade, distancia, tempo, pulsacdes, cadéncia,
inclinacdo, poténcia e localizacéo.

Funcdes Online . Ligue o seu Edge ao seu
smartphone via aplicacdo Garmin Connect Mobile,
permitindo-lhe obter dados precisos do que foi
registado no dispositivo e enviar para o smartphone
via Bluetooth®. Permaneca ligado e partilhe todos os
detalhes da sua atividade com amigos, familia e
contactos de redes sociais.

GARMIN

Dist. Ahead

0.277

E
3

Time Ahead

03:40

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES
Edge® 510 Virtual Partner® . Zonas de frequéncia
Edge® 510 Pack Trajetos cardfaca

Auto Lap® . Treinos avancados

Edge® 510 Pack Team Garmin

*Averso sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente:

A marca e logétipo Bluetooth s propriedades da Bluetooth SIG
Inc. e a sua utilizagéo pela Garmin estd sob licenca.

Auto Pause®

Alertas sonoros
Deslocamento automatico
Calorias FirstBeat

. Sensor de temperatura

. Bluetooth®

. LiveTrackTM

. Informacdo meteoroldgica

FITNESS . Série Edge®

50



Série Edge® 500

GPS de alta sensibilidade . Conheceré exatamente a
sua posicdo mesmo em zonas arborizadas ou entre
edificios altos.

Facil de usar . Inicio rapido, sem necessidade de
sensores adicionais nem calibragéo, o que permite
que possa ser trocado entre bicicletas.

Altimetro barométrico integrado . Graas ao seu
altimetro barométrico integrado é possivel obter
dados precisos de elevacdo em tempo real, subida e
descida total e declive.

Controlo exaustivo dos seus resultados . Monitoriza
os seus dados dos treinos da forma mais completa:
velocidade, distancia, tempo, pulsactes, cadéncia,
declive, poténcia e localizacdo.

Distancia

5ec

Des. total

|I'ﬂ

GARMIN

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Edge® 500. Em azul ou neutro

Edge® 500 Pack. Em azul ou vermelho,
com pulsimetro e sensor de cadéncia.

*A versdo sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente.

Virtual Partner®

Trajetos

Auto Lap®

Auto Pause®
Deslocamento automatico
Calorias FirstBeat

. Zonas de frequéncia cardiaca
. Treinos avancados
. Sensor temperatura

FITNESS . Série Edge®

&



Série Edge® 200

GPS de alta sensibilidade . Conheceré exatamente a Facil de usar . Inicio rapido, sem necessidade de
sua posicdo mesmo em zonas arborizadas ou entre sensores adicionais nem calibragdo, o que permite
edificios altos. que possa ser trocado entre bicicletas.

Informacao no ecré . Durante a atividade podera
visualizar os dados de tempo (distancia), velocidade,
velocidade média, calorias e aumento da atividade.

History | Settings

GARMIN

MODELOS DISPONIVEIS FUNCOES

Edge® 200 . Virtual Partner®
. Trajetos
. Auto Lap®
. Auto Pause®
. Deslocamento automatico
. Calorfas

FITNESS . Série Edge® @



Série Edge® Touring e Touring Plus

GPS de alta sensibilidade . Conhecera exatamente a um destino. Criar itinerarios perto dos seus locais

sua posicao mesmo em zonas arborizadas ou entre favoritos ou pontos de interesse contidos na memoria

edificios altos. do dispositivo. Planeie ou descarregue percursos
disponiveis no Garmin Connect™. Ou simplesmente

Ecra tétil . Elegante ecra tatil a cores de 2,6”, selecione a distancia que quer realizar e serao dadas 3

personalizavel e resistente, podera encontrar toda a opgdes de itinerrios.

informacao de maneira facil e répida.

Navegacdo volta a volta . Integra mapas especialmente
0 Edge Touring permite-lhe: Navegar de um ponto concebidos para itinerarios em bicicleta. Ird guid-lo a
A para um ponto B escolhendo simplesmente cada momento com instrucdes claras no ecra.

Destino

MODELOS DISPONIVEIS TABELA COMPARATIVA EDGE TO

Edge® Touring Edge Touring Edge Touring Plus

Edge® Touring Pack - Mapas OSM Europa - Compatibilidade ANT+
- Altimetro

*A versdo sem pulsimetro permite acrescenté-lo opcionalmente.

FITNESS . Série Edge® @



VIRB™ & VIRB Elite™

Design . Design revolucionario, resistente e atrativo, gracas
a ampla experiéncia da Garmin em atividades outdoor.

Robusta e resistente & 4gua (IPX7), incorpora um ecra

a cores para que nunca perca de vista 0 seu objetivo

e consiga reproduzir todas as suas gravacoes na sua
propria Virb™, sem necessidade de a ligar a um monitor.

Videos de qualidade profissional e fotos de 16MP .
Com Virb™, poderd gravar videos em Full HD com
uma qualidade de imagem irrepreensivel gracas ao
estabilizador de imagem e a sua lente com correcéo
de distorcao.

Para além disto, conta com modos de gravacdo avancados
para consequir efeitos superiores nas suas gravacdes:
econdmico, Slow Motion, Super Slow Motion e Time

Laps. Com o botdo dedicado podera tirar fotografias em
qualquer momento, até durante a gravacéo de videos.

Bateria de longa duracéo e até 64GB de memdria .
Conta com uma bateria de ides de litio de 2000mAh com
a qual conseguira até 3.5 horas de autonomia. Para além
disto é compativel com cartées microSD até 64GB.

Sensores e Conetividade . A Virb liga-se e é compativel
com outros dispositivos Garmin. O modelo Elite
incorpora um GPS de alta sensibilidade, altimetro
barométrico, bussola e um acelerémetro. Isto permite
que cada um dos seus videos e fotos incorporem as
funcdes habituais dos principais dispositivos da marca:
Gravacdo de percurso, perfil de altimetria, compativel
com sensores ANT+ (pulsimetro, sensor de cadéncia,
Tempe™).

QUADRO COMPARATIVO VIRB

VIRB™ VIRB Elite™
. Videos em Full HD . Videos em FullHD
. Fotografias: Até 16MP . Fotografias (16MP)

. Compatibilidade com
outros dispositivos Garmin
(Controlo a distancia)

. Compativel com outros
dispositivos Garmin
(Controlo a distancia)

. Compativel com sensores

ANT+ Garmin
. WiFi
. Altimetro Barométrico
. Acelerémetro
. Bussola de 3 eixos
. GPS de alta sensibilidade

MODELOS DISPONIVEIS

Virb™.
Virb Elite™.
Virb Elite™ Verde.

OUTDOOR . VIRB™
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VECTOR

Facil de instalar . N&o requer mecanica, com o sensor
de cadéncia integrado no eixo do pedal, ndo existem
sensores exteriores para ligar. Permite muda-lo de uma
bicicleta para outra com facilidade e sem necessidade
de calibracao.

Facil de manter . Instale o Vector™ na bicicleta e

estd pronta para ser utilizado, automaticamente ira
receber informacdo da poténcia e da cadéncia através
do seu dispositivo Garmin com AnT +™. Cada pedal
vem calibrado da fabrica da Garmin, e os valores de
calibracdo séo armazenados no pedal e sao utilizados
no calculo da poténcia - ndo é necesséria calibracao
por parte do utilizador.

Design revoluciondrio . Leve (212 gramas

por pedal), simples de trocar entre bicicletas e
completamente atualizavel por parte do utilizador.
Os sensores do vector estdo selados no interior do
corpo do eixo para haver garantia de que estao

protegidos contra o p¢, as vibragdes e a humidade
medem a forca aplicada através dos pedais e
correlacionam estes dados com a cadéncia do ciclista
para assegurar leituras precisas e consistentes da
poténcia, que sdo atualizadas a cada segundo.

Informacéo precisa e completa . O Vector™ mede

a poténcia onde é mais importante - na interface
ciclista-maquina, pelo que é a medida direta do
trabalho que o ciclista estd a transmitir com sensores
independentes em ambos os pedais, permitindo ao
ciclista identificar possiveis desvios no equilibrio de
poténcia entre uma perna e a outra. Poderd dispor
de dados de poténcia mais completos como os
parametros TrainingPeaks: nP - normalized Power™,
TSS —Training Stress Score™ e IF — Intensity Factor™.
- Com o edge® 800/810 dispora da nova pagina de
resumo de poténcia por Intervalos/Voltas e ligando-o
ao Garmin Connect™ podera desfrutar de métricas de
poténcia e de graficos detalhados.

MODELOS DISPONIVEIS

Vector™. (Pedaleira grossura 15mm - largura 44mm)
Vector™. (Pedaleira grossura 18mm - largura 44mm)

A distribuicdo deste produto s6 se faz através de lojas especializadas de ciclismo selecionadas

FITNESS . Vector™



Garmin Connect™ 2.0 & Garmin Connect™ Mobile 2.0

Garmin Connect™ ¢é a sua ferramenta de treino on-
line que Ihe permite armazenar, analisar e partilhar
todas as suas atividades fisicas. Una-se a milhdes
de utilizadores que correm, pedalam, nadam e
caminham. Garmin Connect™ interage na perfeicao
com o seu dispositivo Garmin para o ajudar a
cumprir com todas as metas

Informacéo . Garmin Connect™ mostrara para cada
uma das suas atividades: um mapa, a temperatura,
as voltas e uma grande variedade de graficos
dependendo do dispositivo que utilize. E tudo o

que necessita para saber o que fez e como vai
progredindo.

A
GARMIN connect Mobile

Garmin Connect™ movel permite-lhe aceder facilmente a

Analises detalhadas . Analise o seu progresso e
rendimento com dezenas de informagoes pré-
determinadas. Fazemos com que seja muito facil
saber o ritmo de cada volta ao longo do tempo,
somar 0s seus quildmetros do més ou comparar a
sua frequéncia cardiaca com ritmo médio do ano.

Planos de treino . Selecione o nivel de atividade
fisica que mais corresponde ao seu objetivo. Nos
preenchemos-lhe o calendério com sessées de
treino e dias de descanso como aconselhado por
especialistas em corrida, ciclismo e outros desportos.

N |l
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>

47.689 6.812

todos os seus dados de Garmin Connect em qualquer lugar.

Permite-lhe analisar cada atividade a partir do seu telemdvel:

dados, graficos, mapas e muito mais. Para além disto

39,18 km 14.023

podera partilhar os seus dados na sua rede social favorita

e receber comentarios dos seus seguidores. Se dispoe de
um dispositivo Garmin compativel podera inclusive partilhar
as suas atividades em tempo real e carregar atividades de
forma automética e sem fios.

@ g
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<
A SER A SUA MARCA

A GARMIN COMPLETA ESTE ANO UM QUARTO DE SECULO

Ha 25 anos, quando a tecnologia GPS era completamente desconhecida, Gary Burrel &
Dr. Min Kao assumiram o compromisso de oferecer solucbes de navegacao.

0 trabalho em equipa, a vontade de superacdo e o investimento constante em inovagao
foi e é a base para o desenvolvimento da Garmin. Tudo isto tornou a empresa pioneira
em solucbes de navegacao mundial nos setores automdvel, mével, maritimo, fitness,
outdoor e aviagao.

E onde quer que o utilizador queira chegar, ird encontrar um produto Garmin capaz de
0 guiar ao local exato com a maior precisao: equipamentos de navegacdo GPS para
automoveis e motos que permitem chegar de forma répida e segura ao destino, sem
se perder; GPS portateis, leves e praticos que potenciam o contacto com a natureza;
equipamentos maritimos avangados para uma estadia confortavel e agradavel a bordo;
personal trainers e pulseiras fitness para se manter e colocar em forma.

Obrigado por estar connosco todos estes anos e por deixar que a Garmin continue a ser
a sua marca.

A
GARMIN.



Lider mundial em navegacao por satélite

www.garmin.pt

Garmin Iberia, S.A. U.
Riera Montalegre, 50
08916 Badalona
Barcelona - Espana

Tel.(+351) 214447460
Fax: (+351) 214447469
Email: garmin.pt@garmin.com
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