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Garmin apresenta o fenix® 3, um surpreendente
relégio desportivo com GPS e funcionalidades
inteligentes

e Disponivel em trés opg¢des diferentes, a nova versdo do bem-sucedido
relégio para desporto ao ar livre conta com um ecrd a cores e um
design mais fino e elegante

o O fenix® 3 oferece funcionalidades inteligentes, potenciando assim a
conectividade e permitindo a personalizacdo do equipamento

Lisboa, 20 de janeiro de 2015 - A Garmin, lider mundial em navegacado por
satélite, apresenta o fenix® 3, uma nova geracdo do bem-sucedido relégio com
GPS pensado para os mais exigentes desportistas e aventureiros. Com um ecra
a cores e um design mais fino e elegante, este dispositivo avancado dispde de
surpreendentes funcionalidades para a pratica de um grande conjunto de
atividades, desde trail running a ciclismo, passando por esqui, natacdo ou
caminhadas. Além de contar com uma inovadora antena EXO™, o fénix® 3
incorpora vérias fungdes inteligentes que potenciam a conectividade e permitem
personalizar o rel6gio ao gosto de cada utilizador.

Com um ecrd Chroma a cores de alta resolucao, o fenix® 3 tem um novo design
mais fino e elegante, com detalhes e alta qualidade, como botées e um bisel
protetor em aco inoxidavel. Além disso, os utilizadores podem escolher uma das
trés opcbes disponiveis: em prata com bracelete vermelha, cinzento com
bracelete negra ou uma versao premium safira, que conta com bracelete em aco
inoxidavel e cristal safira, ideal para os atletas mais exigentes.
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Navegacao ao ar livre

O fenix® 3 esta equipado com um conjunto de
ferramentas que o tornam no melhor
companheiro de alpinistas e aventureiros
adeptos das atividades ao ar livre. A inovadora
antena EXO™ com GPS e GLONASS oferece
informac0@es rapidas e precisas sobre a posicdo
do utilizador, mesmo em ambientes mais
exigentes. Conta ainda com altimetro
barométrico e bussola de trés eixos que
indica a direcdo mesmo quando o utilizador
esta parado e com o dispositivo inclinado.

Os utilizadores podem também planear excursdes, criar e seguir rotas e
assinalar pontos de passagem ou de interesse, como a localizagdo do veiculo,
reflgios ou pontos com vistas panoramicas. Com a opc¢do TracBack®, o0s
utilizadores tém acesso rapido ao caminho de retorno para chegar sem
contratempos ao ponto de inicio.

Um treinador pessoal no pulso

O fenix® 3 incorpora caracteristicas e fungbes que
0 convertem num verdadeiro personal trainer ao
servi¢co de cada utilizador. Além disso, conta com
uma abrangente variedade de perfis de utilizador
gue adaptam o dispositivo as necessidades de
cada atividade, disciplina desportiva ou ambiente
de entretenimento — corrida, ciclismo, triatlo,
natacdo, ou esqui — mostrando dados como a
distancia, o ritmo, a velocidade ou o desnivel,
entre outros.

GARMIN & Adicionalmente, tem varias caracteristicas
especialmente otimizadas para os corredores de
montanha. O perfil de utilizador especifico de
“trail running” oferece aos desportistas um menu
completo de informacbes Uteis, desde dados
precisos sobre o rendimento até ajudas de
navegacdo em rotas menos frequentadas. Além disso, conta com a nova fungéo
Auto-Run-Climb, que disponibiliza automaticamente os dados mais relevantes, de
acordo com a natureza do terreno: plano ou ingreme.

Quando usado em conjunto com o monitor de frequéncia cardiaca*, o equipamento
pode estimar a capacidade aerébica, avaliando o nivel de condicéo fisica e, com
base neste calculo, prever os tempos de corrida. O fénix® 3 garante ainda acesso
a opcao de calculo de tempo de recuperacao, para que os utilizadores saibam
guanto tempo tém de descansar antes de estarem prontos para o treino seguinte.
Utilizado em conjunto com o monitor de frequéncia cardiaca, o relégio também
calcula métricas em relagdo a eficiéncia dos treinos, como o0 consumo de oxigénio, a
cadéncia, a elevacéo e o tempo de contacto com o solo.
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Uma alma inteligente

Além de surpreender pelas suas prestacdes para a realizacdo de atividades
desportivas e ao ar livre, o fenix® 3 é um verdadeiro reldgio inteligente, totalmente
ligado e que oferece aos utilizadores a oportunidade de o adaptarem ao estilo de
vida de cada um com a plataforma aberta ConnectlQ, com a qual é possivel
personalizar por completo o dispositivo com aplicacdes, widgets, campos de dados
e ecras.

Paralelamente, o fénix® 3 conta com tecnologia inteligente de notificacGes
quando se combina com um telefone movel compativel. Esta funcionalidade permite
gue o utilizador receba através de redes sem fios emails e mensagens de texto
diretamente no relégio, entre outras informagbes. Com a fungcdo LiveTrack e
Garmin Connect™ Mobile 2.0., é possivel partilhar em tempo real a experiéncia
gue estd a viver com familiares e amigos. Basta ligar o equipamento a um
smartphone para partilhar a localizagéo.

Excelente companheiro para o quotidiano

O fenix® 3 monitoriza a atividade diaria do utilizador, proporcionando-lhe um
objetivo personalizado diariamente, além de contabilizar todos os passos dados,
as calorias e a distancia percorrida ao longo do dia. Conta com um alerta de
movimento por vibracdo, que avisa o utilizador quando este passa mais de uma
hora inativo. Durante a note, o fenix® 3 também faz a monitorizagao da qualidade
do sono.

Além disso, disp6e das normais fungBes de um relégio, como alarmes, tons de
toque, alertas de vibracéo, temporizador e crondmetro. Os utilizadores podem
ainda escolher entre formatos de reldgio digital ou analégico, adaptando-os ao seu
estilo e preferéncias pessoais.

A bateria do equipamento oferece uma autonomia de 16 horas quando em modo
GPS, 50 horas em modo UltraTrac e quase trés meses em modo de reldgio.
Destaque ainda para a resisténcia a agua até uma profundidade de 100 metros.

A Garmin conta com 25 anos de desenvolvimento de inovacbes e tecnologia de
vanguarda, sempre com produtos avancados, funcionais e praticos. O fenix® 3
€ a mais recente aposta da empresa na area de outdoor, setor em que a marca
conta com um amplo conjunto de produtos adaptados a cada perfil de utilizador e as
necessidades mais especificas.

“O fenix® 3 consegue reunir um design apelativo e resistente, estilo atraente,
funcdes inteligentes, caracteristicas para varios desportos e funcionalidades
avancadas de navegacdo num reldgio perfeito para quem gosta de desporto
ou de atividades ao ar livre”, explicou Natalia Cabrera, diretora de Marketing da
Garmin Ibéria.

As diferentes versdes do fénix® 3 ja estéo disponiveis no mercado:

PVR fenix® 3: 449 euros (IVA incluido)

PVR fenix® 3 + HRM Run: 499 euros (IVA incluido)

PVR fenix® 3 Safira: 549 euros (IVA incluido)

PVR fenix® 3 Safira + HRM Run: 599 euros (IVA incluido)

Para mais informacgdes sobre as caracteristicas, precos e disponibilidade, sobre os
produtos e servicos da Garmin, visite 0s sites www.garmin.pt,



http://www.garmin.pt/
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www.garmin.blogs.com, https://twitter.com/GarminPortugal e
https://www.facebook.com/GarminPT.

Aceda aqui para obter todos os comunicados da Garmin Portugal.

* Fonte: 2011 NPD, GFK e dados Garmin.
* O sistema HRM-Run é vendido em separado

Sobre a Garmin

O lider mundial em navegac&o por satélite, Garmin Ltd e as suas subsidiarias desenvolvem, fabricam e
comercializam equipamentos de navegagao, comunicagdes e informacdes desde 1989 — sendo que a
grande maioria incorpora tecnologia GPS. Os seus produtos destinam-se a inUmeras aplicagdes nos
mercados aeronautico, maritimo, outdoor & fitness, OEM e automével. A Garmin Ltd. esta sediada na
Suica e as suas principais subsididrias estdo situadas nos EUA, Taiwan e Reino Unido. Para mais
informacéo, consulte: www.garmin.com/newsroom. Garmin é uma marca registada de Garmin Ltd.

Aviso sobre o conteudo:

Este comunicado de imprensa contém informacdo sobre futuras acdes relacionadas com a Garmin
Ltd. e suas atividades comerciais. Todos os dados aqui contidos relacionados com langamentos de
produtos futuros da empresa sdo previsdes e baseiam-se nas expectativas atuais do negocio da
companhia. A informacéo, eventos e circunstancias apresentados nos comunicados de imprensa
podem, por isso, ndo ser realizados e os seus resultados reais diferir substancialmente como
consequéncia dos fatores de risco conhecidos e desconhecidos que podem afetar a Garmin, incluindo,
mas ndo limitado aos fatores de risco mencionados no relatério anual no formulario 10-K para o final de
ano 28 de dezembro, 2013, preenchido pela Garmin com a Comisséo de Bolsa e Valores (arquivado
na Comissdo com o numero 0-31983). Uma copia deste formuldrio 10-K estd disponivel em
www.garmin.com/aboutGarmin/invRelations/finReports.html . A Garmin nédo garante as a¢Oes futuras
que podem estar contidas neste comunicado de imprensa, para além disso, estas so6 se referem a data
em que o comunicado foi emitido. Independentemente de novos dados, eventos futuros ou qualquer
outra circunstancia, a empresa ndo tem obrigacdo de rever e atualizar a informagdo de forma
periddica.

Para mais informacd6es por favor contactar:
Ana Franco

EDC

936 101 395

ana.franco@edc.pt
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Diretora de Marketing Garmin Iberia SAU
0034 93 357 26 08
natalia.cabrera@garmin.com
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