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Este Natal, as prendas tornam-se em
experiéncias com a Garmin

e A Garmin sugere alguns equipamentos versateis e inovadores para que
possa oferecer e partilhar esta época natalicia.

e Cinco sugestbes de prendas que vao proporcionar excelentes experiéncias.

Lisboa, 10 de dezembro de 2015: A Garmin, lider mundial em solugbes de navegacgéo
portateis, sugere algumas prendas para este Natal com cinco dos seus equipamentos mais
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versateis e avangados: o vivosmart® HR, que € o melhor companheiro no apoio a uma vida
saudavel; o vivoactive® - smartwatch com aplicacdes desportivas ideal para quem pretende
conciliar um estilo de vida ativo com a vertente profissional; fenix® 3 — reldgio para desportistas
multifacetados; os novos modelos Forerunner® 230, 235 e 630 para os amantes de corrida,;
niviCam™ - a gama de equipamentos de navegacdo GPS para automéveis e 0 GPS 73 — um
equipamento de navegacgao por GPS ideal para levar em pequenas embarcacdes. Estas propostas
vao trazer consigo mais do que apenas um equipamento, mas também novas experiéncias,
emocoes e dias intensos ao ar livre.

Oferecer um dos melhores langamentos do ano da Garmin garante
uma prenda muito especial. Com o vivosmart HR pode contar-se
com um monitor de atividade com pulsimetro incorporado para
apresentar os valores de ritmo cardiaco diretamente no visor. O
ecrd e a bracelete sdo agora mais elegantes, e para ajudar a seguir
no caminho para uma vida mais saudavel, o vivosmart HR conta os
passos dados, distancia percorrida, calorias e andares subidos,
além de apresentar notificacdes quando se recebe uma mensagem,
e-mail ou uma chamada no smartphone. Integra a tecnologia Elevate™, controla as horas de
descanso e pode sincronizar com a app MyFitnessPal. Tem uma autonomia de até cinco dias, com
uma bateria recarregavel e esta disponivel em preto, roxo e azul por €149,00.

E que tal um smartwatch? O vivoactive tem GPS integrado e é
perfeito para quem pretende manter um estilo de vida ativo e saudavel
e o controlo da vida profissional. Seja a correr, nadar, caminhar, a
jogar golfe ou a pedalar, o utilizador pode controlar os treinos e
analisar o seu desempenho. Os amantes do golfe podem descarregar
mapas de mais de 40000 campos em todo o mundo (memodria so
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aceita um mapa de cada vez). Para quem prefere a natacao, integra um acelerémetro que permite
controlar a distancia e ritmo. Esté disponivel em duas versdes - vivoactive (Clip carregador/USB) e
o vivoactive Pack (Pulsimetro, clip carregador/USB) - e em duas cores (preto e branco). Disponivel
por €249,00 (vivoactive) e €299,00 (vivoactive Pack). E neste Natal, na compra de um vivoactive
devolvemos-lhe 15€ (a partir de dia 23/11/2015 até esgotar stock) nos produtos assinalados com o
autocolante referente a promocao.

Para os desportistas mais exigentes e aventureiros o fénix 3 sera a
prenda ideal. Com um ecrd a cores e um design elegante, este
dispositivo dispBe de funcionalidades para a préatica de atividades
desde trail running a ciclismo, passando por esqui ou natacdo. Além
de contar com uma inovadora antena EXO™, o fénix 3 incorpora
varias funcbes inteligentes que potenciam a conectividade e
personalizacdo do reldgio. Quando usado em conjunto com o monitor
de frequéncia cardiaca, o equipamento pode estimar a capacidade aerdbica, avaliando o nivel de
condicéo fisica e, com base neste célculo, prever os tempos de corrida. O fénix 3 esta disponivel a
partir de €479,00.

Para os que gostam de correr o Forerunner 230 sera certamente uma grande
prenda. Para além de |lhe fornecer varios dados sobre o seu treino tem um
acelerometro integrado que capta a distancia e dados de ritmo quando treina
numa passadeira ou no interior de um edificio. Este relégio esta disponivel em
preto/branco, roxo/branco e amarelo/preto, e tem um PRVP de €249,00, j4 o
Forerunner 230 Bundle com o Premium Heart Rate Monitor tem um PRVP de
€299,00.

O Forerunner 235 é o primeiro produto a incluir a tecnologia Garmin Elevate™
com pulsimetro, uma tecnologia para controlar o ritmo cardiaco a partir do pulso e
que mostra o ritmo cardiaco em zona num interface colorido e de facil leitura, para
gue os corredores possam treinar de forma mais eficaz. Ideal para os iniciados e
amadores no mundo das corridas. O 235 estad disponivel em preto/cinzento,
preto/cor de vinho e azul/preto, por €349,00.

O forerunner 630 € o reldgio com GPS ideal para os que levam a corrida mais a
sério disponibilizando, num ecrd tétil a cores, dados de dindmica de corrida
avancados como: pontuacdo do seu stress, condicdo de rendimento e o seu limiar
de lactato. O 630 esta disponivel em preto/branco e azul escuro a um PRVP de
€399,00 euros, e 0 bundle performer com HRM-Run a um PRVP de €449,00.

Todos os modelos de relégios apresentados sdo compativeis com a plataforma

Connect IQ™ e a aplicagdo Garmin Connect™ Mobile, incluem Bluetooth e o fénix 3 e Forerunner
630 tém ainda ligacao Wi-Fi®. Quando ligados a um smartphone compativel, os corredores podem
usufruir das notificagdes inteligentes nos trés modelos (FR 230/235/630) e manterem-se motivados
nos seus treinos. Estes relégios apresentam-se como um novo conjunto de treino para ajudar 0s
corredores a atingirem o seu objetivo, seja para correr 5 quilémetros ou para correr uma maratona.

Se procura por um equipamento de navegacao para automovel que
junte a navegacdo GPS com seguranca, entdo o melhor
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equipamento serd um da gama nuviCam. Com 6”, segue a mesma linha de equipamentos GPS de
navegacao automovel da Garmin, mas com a diferenca de que integra uma camara que grava tudo
0 que acontece na frente do veiculo. A camara funciona como testemunha ocular registando
qualquer incidente, incluindo local e hora exatos. O sistema usa ainda a cAmara para alertas em
caso de se estar a conduzir demasiado proximo do veiculo da frente, ou se o condutor se esti a
distrair e a sair da sua faixa de rodagem. O Garmin ntviCam™ esta disponivel no mercado a partir
de um PRVP de €379,00.

Para os que gostam mesmo € das atividades no mar sugerimos o novo GPS 73
que € um equipamento de navegacado portétil especificamente desenhado para
0s marinheiros que necessitam de uma solugdo simples, robusta e fiavel. Este
equipamento portatil é facil de utlizar e vem equipado com varias
funcionalidades para a navegacdo no mar como alarmes maritimos,
planeamento de rotas e navegacdo, MOB, entre outras. Conta ainda como um
novo SailAssist que integra opgfes Uteis como uma grelha de partida virtual,
cronémetro dos tempos de corrida, distancia da linha de partida, grafico com
histérico de velocidade e assistente de viragem. O GPS 73 esta disponivel com
um PRVP de €169,00.

Ha mais de 25 anos que a Garmin se mantém pioneira na criacdo e no desenvolvimento de novas e
inovadoras solugbes de navegacdo GPS, dispositivos sem fios e aplicagbes projetadas para
pessoas que seguem um estilo de vida ativo. A Garmin divide o seu negdécio em cinco areas
principais: automovel, aviagdo, fithess, nautica e outdoor.

Para mais informagfGes sobre as caracteristicas, precos e disponibilidade, sobre os produtos e
servicos da Garmin, visite 0s sites Www.garmin.pt, www.garmin.blogs.com,
https://twitter.com/GarminPortugal e https://www.facebook.com/GarminPT.

Aceda aqui para obter todos os comunicados da Garmin Portugal.

1 Quando emparelhado com o monitor HRM-Run. Incluido em alguns modelos, & venda em separado noutros.
2 Ver Garmin.com/BLE para obter lista de telefones compativeis.

3 Ver Garmin.com/ataccuracy

4 Para mais informagdes, ver Garmin.com/waterrating.

Sobre a Garmin

O lider mundial em navegacéo por satélite, Garmin Ltd e as suas subsidiarias desenvolvem, fabricam e comercializam
equipamentos de navegagdo, comunicagdes e informagfes desde 1989 — sendo que a grande maioria incorpora
tecnologia GPS. Os seus produtos destinam-se a inUmeras aplicagdes nos mercados aeronautico, maritimo, outdoor &
fithess, OEM e automdvel. A Garmin Ltd. esta sediada na Suica e as suas principais subsidiarias estdo situadas nos EUA,
Taiwan e Reino Unido. Para mais informacao, consulte: www.garmin.com/newsroom. Garmin € uma marca registada de
Garmin Ltd.

Aviso sobre o conteudo:

Este comunicado de imprensa contém informagé&o sobre futuras agées relacionadas com a Garmin Ltd. e suas atividades
comerciais. Todos os dados aqui contidos relacionados com langamentos de produtos futuros da empresa séo previsées
e baseiam-se nas expectativas atuais do negécio da companhia. A informacgéo, eventos e circunstancias apresentados
nos comunicados de imprensa podem, por isso, nao ser realizados e os seus resultados reais diferir substancialmente
como consequéncia dos fatores de risco conhecidos e desconhecidos que podem afetar a Garmin, incluindo, mas néo
limitado aos fatores de risco mencionados no relatério anual no formulario 10-K para o final de ano 28 de dezembro,
2013, preenchido pela Garmin com a Comissédo de Bolsa e Valores (arquivado na Comissdo com o nimero 0-31983).
Uma copia deste formulario 10-K esta disponivel em www.garmin.com/aboutGarmin/invRelations/finReports.html . A
Garmin ndo garante as ac¢es futuras que podem estar contidas neste comunicado de imprensa, para além disso, estas
s6 se referem a data em que o comunicado foi emitido. Independentemente de novos dados, eventos futuros ou qualquer
outra circunstancia, a empresa nao tem obrigacao de rever e atualizar a informacao de forma periddica.

Para mais informacdes por favor contactar:



http://www.garmin.pt/
http://www.garmin.blogs.com/
https://twitter.com/GarminPortugal
https://www.facebook.com/GarminPT
http://www.garmin.com/pt/company/sala_de_imprensa/
http://www.garmin.com/newsroom
http://www.garmin.com/aboutGarmin/invRelations/finReports.html
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