IMPORTANT SAFETY AND PRODUCT INFORMATION
o Awwe

Failure to heed the following wamnings could result in an accident or medical event
resulting in death or serious injury.

Marine Warnings

If your device provides tide information, this feature is for informational purposes
only. It is the user's responsibility to heed all posted tide or water related guidance,
to remain aware of your surroundings, and to use safe judgment around the water
at all times. Failure to heed this waming could result in property damage, serious
personal injury, or death.

If your device includes the anchor feature, you should use it as a tool for situational
awareness only, as it may not prevent groundings or collisions in all circumstances.
You are responsible for safe and prudent operation of your vessel, for remaining
aware of your surroundings, and for using safe judgment on the water at all times.
Failure to heed this warning could result in property damage, serious personal
injury, or death.

Battery Warnings

A lithium-ion battery is used in this device.

If these guidelines are not followed, batteries may experience a shortened life span
or may present a risk of damage to the device, fire, chemical burn, electrolyte leak,
and/or injury.

KEEP BATTERIES AWAY FROM CHILDREN. Never put batteries in the mouth or

in any part of the body. Severe or fatal injuries can occur within 2 hours. Seek
medical attention immediately.

Do not force discharge, recharge, disassemble, heat above the temperature
ranges specified in the printed manual, or incinerate. Doing so may result in
injury due to venting, leakage, or explosion resulting in chemical burns.
Do not modify, remanufacture, puncture, or damage the device or batteries.
Do not remove or attempt to remove the non-user-replaceable battery.

Device Warnings
* To avoid possible device damage, do not leave the device exposed to a heat



source or in a high-temperature location, such as in the sun in an unattended
vehicle.

Do not operate or store the device for an extended time period outside of

the applicable temperature range listed in the printed manual in the product
packaging.

Do not use a power cable, data cable, and/or power adapter that is not supplied
by Garmin or is not properly certified.

Health Warnings

If you have a pacemaker or other internal electronic device, consult your
physician before using a heart rate monitor.

The optical wrist heart rate monitor and pulse oximeter emit lights and flash
occasionally. Consult your physician if you have epilepsy or are sensitive to
bright or flashing lights.

This device may have a flashlight that can be programmed to flash at various
intervals. Consult your physician if you have epilepsy or are sensitive to bright
or flashing lights.

Always consult your physician before beginning or modifying any exercise
program.

The device, accessories, heart rate monitor, pulse oximeter, and related data
are intended to be used only for recreational purposes, not medical purposes,
and are not intended to diagnose, monitor, treat, cure, or prevent any disease

or condition.

The heart rate and blood oxygen saturation readings are for reference only, and
no responsibility is accepted for the consequences of any erroneous readings.
While the optical wrist heart rate monitor and pulse oximeter technologies
typically provide accurate estimates of a user's heart rate and blood oxygen
saturation respectively, there are inherent limitations with the technologies that
may cause some of the readings to be inaccurate under certain circumstances,
including the user's physical characteristics, device fit and position, and type and
intensity of activity.

Activity trackers rely on sensors that track your movement and other metrics.
The data provided by these devices is intended to be a close estimation of your
activity and metrics tracked, but may not be completely accurate.




Safety and Tracking Warning

The assistance feature allows you to send your location to an emergency contact.
This is a supplemental feature and should not be relied upon as a primary method
to obtain emergency assistance. The Garmin Connect app does not contact
emergency services on your behalf.

The incident detection feature is only available during certain outdoor activities. For
more information, see the device owner's manual.

Bicycle Warnings
+ Always use your best judgement, and operate the bicycle in a safe manner.

* Make sure your bicycle and hardware are properly maintained and that all parts
are correctly installed.

Navigation Warnings

If your Garmin device uses or accepts map data, follow these guidelines to ensure
safe navigating.

Always carefully compare information displayed on the device to all available
navigation sources, including weather conditions, maps, street/trail signs and
conditions, waterway restrictions, and other factors that may affect safety.
Always resolve any discrepancies or questions before continuing navigation, and
defer to posted signs and conditions.

Use this device only as a navigational aid. Do not attempt to use the device for
any purpose requiring precise measurement of direction, distance, location, or
topography.

Garmin makes no representations about the safety, accuracy, reliability,
completeness, or timeliness of routes created by third parties. Any use or
reliance on routes created by third parties is at your own risk.

Always use your best judgment and exercise common sense when making
navigational decisions. Route suggestions are not a replacement for
attentiveness and good judgment. Do not follow the route suggestions if they
suggest an illegal course or would put you in an unsafe situation. Garmin
makes no representations about the safety, accuracy, reliability, completeness,
or timeliness of routes created by third parties. Any use or reliance on routes
created by third parties is at your own risk.

Always be mindful of the effects of the environment and the inherent risks of
the activity before embarking on off-road activities, especially the impact that



weather and weather-related trail conditions can have on the safety of your
activity. Ensure that you have the proper gear and supplies for your activity
before navigating unfamiliar paths and trails.

/\ CAUTION

Failure to heed the following cautions could result in minor or moderate injury, or
property damage.

Skin Irritation

Some users may experience skin irritation after prolonged use of the watch,
especially if the user has sensitive skin or allergies. If you notice any skin irritation,
remove the watch and give your skin time to heal. To help prevent skin irritation,
ensure the watch is clean and dry, and do not overtighten the watch on your wrist.
For more information, go to Garmin.com.sg/legal/fit-and-care.

NOTICE

Failure to heed the following notices could result in personal or property damage, or
negatively impact the device functionality.

Battery Notices
« Contact your local waste disposal department to dispose of the device/
batteries in accordance with applicable local laws and regulations.

GPS Notice

The navigation device may experience degraded performance if you use it in
proximity to any device that uses a terrestrial broadband network operating close
to the frequencies used by any Global Navigation Satellite System (GNSS), such as
the Global Positioning Service (GPS). Use of such devices may impair reception of
GNSS signals.

Product Environmental Programs

Information about the Garmin product recycling program and WEEE, RoHS, REACH,
and other compliance programs can be found at Garmin.com/aboutGarmin/
environment.
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Software License Agreement

BY USING THE DEVICE, YOU AGREE TO BE BOUND BY THE TERMS AND CONDITIONS
OF THE FOLLOWING SOFTWARE LICENSE AGREEMENT. PLEASE READ THIS
AGREEMENT CAREFULLY.

Garmin Ltd. and its subsidiaries (“Garmin”) grant you a limited license to use the
software embedded in this device (the “Software”) in binary executable form in the
normal operation of the product. Title, ownership rights, and intellectual property
rights in and to the Software remain in Garmin and/or its third-party providers.

You acknowledge that the Software is the property of Garmin and/or its third-party
providers and is protected under the United States of America copyright laws

and international copyright treaties. You further acknowledge that the structure,
organization, and code of the Software, for which source code is not provided,

are valuable trade secrets of Garmin and/or its third-party providers and that the
Software in source code form remains a valuable trade secret of Garmin and/or its
third-party providers.

You agree not to decompile, disassemble, modify, reverse assemble, reverse engineer,
or reduce to human readable form the Software or any part thereof or create any
derivative works based on the Software. You agree not to export or re-export the
Software to any country in violation of the export control laws of the United States of
America or the export control laws of any other applicable country.

Map Data Information

Garmin uses a combination of governmental and private data sources. Virtually

all data sources contain some inaccurate or incomplete data. In some countries,
complete and accurate map information is either not available or is prohibitively
expensive.

Consumer Limited Warranty

The Garmin standard limited warranty. For more information, go to Garmin.com.sg/
support/warranty.

REHIVRRICHTIES L IEER
. ik >z

RICRENBESICHDBD o TBE. REERBERZESE
Thh'HD &,



http://Garmin.com.sg/support/warranty
http://Garmin.com.sg/support/warranty

BEICETRIES

FINARDHS T — 2= RMT B5E. COREIIBERREDOH
ZENELTVWET, BRINTVWREYERIFKICETIER
& KFAH AEORRISERLTEICREBAMEITS LI
DWTR A—H—HEEZEVET, COBESICRDLAED S
e, YNEE. B FRBERCTICOBNZIEZNDHDET,

FTINA RIZT > h—HEDEDL > TV BIBE. T OREEIZIRRER
BOTHDY—=ILTHD. TRTORRT CEEPEHREZHLET
IBZDIITRHD FHA. MiiERENDEEICIRMEL. AED
RREBEL, KETEICREBWHMETZILICOVWTIE 2
—H—HEEZEVEY, COESICROEL STIHE. MEE.
B FLEBECICOBNZBEENDHDET,

NyTU— (Bith) ICEHTRES
COTFNARIIEABIYFILAA YNy TU—DERHIATY
9

/IL_T'B'E‘Z$IEK%TJ@73‘OT\_%A R FILAF Ny
'J @@ﬁﬁ% PV BT D TINA ZDOWIE. A LFE
e, ERERR. IHORRCEZBThNBHD X7,
I\/T')—( M IEBEFHROFOBDEVE CBICHRELTL
2EL, A/TU—(,M%ﬁbﬁAtO FERICANZWT
IV 2ERTHRRICFEZIGBEZE V. EICEZBAED
ﬁOi?'o ELICEMOZREZITTIILET L,

BEIME. REATREANY T — (Bt OBRE. R, <
ZaTFIICRBESNORESEEEBI TMA. 3BHNLE
WTLIET W, 5 LIBE. BRROBEEIERE. Ny
T —(B) OBREHIEL. LE2REREDIINZEESETI
HHOET,
FNAZRBELUNY T — (Bi) ZBUEE L IFBREL B W
TLRE W, T/\{Z?:&Ul\/TU—( Eith) IS\ &R =D,
EDFFh LBWTIES
/\"yv_-')—ﬁEH?PFEJEE@%%E'uG)/\““/?U—%EYD%IF@L\‘E‘
<FZgwn




FTNATRICEATIES
TNARZEBRICEIS LD, BRICAZHA(ESEXOSE
SE|ADERABRE)ICKBLBEVWT IV, TN ZADHIET
2EThHHO FT,
REDBELEATOT N1 ZREPRBBORE ISP H<
3V, BEDRESEICOVTIEYZ a7IILICE#INTYL
9,

BR/T—EET—TINELVEBRTI T2—Id. BT HE
WORGRICIRT B Garmin flilE 774 U — & 7o (XIEFREREE
mECEACIETL,

BREICEITZIES

e R=ZARX—H—RBREDFEIIBOAARDERREFERE
FERPOHIE. MEFOERICOVTHTERICHAND DD
BERFIC CHERC 12T W

FNA ZICABEOAZRORF EMFER NS v F VT
H—iESlT. AL ET, ARZUTADAPKIBBBIEDS
(& DD DIFDERMICSHEE 72T L,
FNARDTSw>a51 bE BABRNZ—2THRAL FT,
TADADHERHD RHPENICHER L FIG. CERICHT:
STHMD DIFOERMICTHHELS ZE L,

o FL—Z VU BBMEIIEEHET BRICIE. BRICHDD DI
DEEDICSHASIZI WV,

FNARET YY) — DEsH IPBEFSvF>ITEY
Y—FFENSICEETZT—2IE Ty bR v )L
FROEETOFEAZERLTVETS,

TINAREZDMHEEIZ. BEZHXISEMADOEHKZIILDE
TEIEENLEREBENT 260 TR, KRDAE. B
FHiEENE LICERESRTIIHD D FtEA.

FNA RICABOAFHNOAFA S S UMFBR NS v F VIt
U —ld. ERAEOERGMAKS L UMHAER L NILOHE
EERHL FTH. ZMEEOHRICK D, EREOSEFHE.
TNAREBRD T 1 v FEPTNTROMEB. 7OT1ET
1 DBEPRERICEDELZBEORRTTFTRAET —4 b
REREBZHEDNHD ET,




s TOTAETA Iy hH—CEBHEH)IE BT —ICLDER
EOBHSPRRIEFZE=FZ—LTHED. ThETNTRICE
STREINZMEANBDE LTBRIE. EAEDEFHPEHTIC
EVMETHD., RRICERBETHZ L ZRILETHHDTI
HOEEA

=TT 1& SV TBEEICEATIES

o BENBFEMEET. BRREREICMBRRERETILNTE
F9, COMEIHMNBEEED D, AEEICKREET. B
H—OBMICHER THOEEFEZAEL T IV, Garmin
Connect 7 7UH1—H—IZRD > THEEERBEEADER
PHENDEFEZTSZLIEHD FH A

o BRGHEEEER. —BOBRAT I T« ET 1 RITPICOHFIA
ATRERMEEE T, L IFRMEYZ a7 TBRIZT W,

BEEICHTIES

. BEHEOEGORICIE. RBIL—ILEIF—%EFHRELMESR
ZIDHIFTLIES L,

- BEBEIEHNICAYTF Y% LT, BRSLUN—YHE
EICEHEINIREBICLTESI W,

FEF =2 avicBTRES

R T — 2K L7z Garmin T/ X% TEROBEICIE. K
ICRTNBABICR - TERICTEF —>a vy EFALTLLET
W

e FEF =T a3 EMBTIRICIE. TNTRICRTIINZER
CRBORR (RIE, BRHE, EEE & 72 KB DIZHP IR
REHIRA L) ZBICBRS LADE., OOFEEZL->THES
—2aYEFTOTLETV. TNATRICRTINZHERE KR
DRRHEED. H25WEEOLWERICIK. OPHICFHES
=23 ERTEY. BRIEHCERY. REOBERRICRE
S2TLESE LN,

TNAREFETF =232« TARELTOAHITHALET WL,
A, IR, (IE. MEEEERICFHAIT BN TOERIES
PHLTEIN,

Garmin (&, B=FEIMERL72IL— FOREM, EREYE. E8



M. TeM. FGERFEICOVT. WHRBZERAHITVEE A
BZEMERLIIL—bEERALED. BERRE LTEET S
Bid. 1—H—0BSEETIToTT W,
TNARDNRRTZFTES—>avil— i HLETBER
®TY. FES—>aVOFAEEF. FNARICKRRINZE
HEREORRERS LAEDET. CESOEBRPHMZEL
L. ETT3IL—FEFERLTLLIES WV, IL—FORRIE. T
BEOYMALEBRAICRDZDDOTIEHD FHA. AH—.
REBIL—bPHEAEEZRBRICTISTEZTNOHZ)L— bHRE
RANEHBEICIE. BIRHICRDAEVTL IV, Garmin i, 5
ZEMMER LI — ORI, EREME. EEE. T2k F
TEIFERMEICOWVWT. WHARSZRBADITVLEEA. E=EIME
ML —rzFEALLED, BRRE LTEET IR, 21—
H—DOEIERETIT> TSI L,
RPBEBTOTITAETqIE. BICBRAES WS X
BELTLEIV, BROEL. BICKROELICE. +9C
EBCETV, BhAVTERTIISICERTIOT, Bhlc+
DEEHFEIBTREERLTHRATILIL,

/NER
RERINBERICHDRD 1 BE. BESSNEHEEOH
RSN, WROBRASHELEETNIBD £ T,

BEDOREICEHATSER

TNAZZRPBEET S BICHRIPTLILF—ZER/5
DI EBICREPDINDELZeHHD 9. HEICK
FEPDINDE LB ERDPBETZETTNAIER
DHALTLIET WV, BBOREPH INEHLST2H. TNAR%E
BIOERTEHBLIEREBICR TRV, BlICEET 3B,
TNAZZFEHICHDMFFTTAVELSICLTRET L, 3#L<
|&. Garmin.co.jp/legal/fit-and-care % ZEBB 2 E L\,

RICRINZIBRFHEICRDAN - LBE. EREN I &S
72O, TNAZDWEBFIETNA ADOEEICELEEZRIFTH
TnHHO £,



https://Garmin.co.jp/legal/fit-and-care

NyT)— (Bith) I BER
s TNAREINY T — (Bith) ZRET 2BOEESEICD
WTI. BEEVOEBREDNED BHEICR>TILI L,

GPS ICR9 3R

GPS % & DL HIERAUERE & R T Ly (GNSS) LIE VBRI CTEIE Y
B EEFRRY bT— AT EEFHREBEEDETTNA
REFEALIBE. TN ZROFEAMEENMETIZLA'H
DFET,

HWRJETOT5 L

Garmin®W R D UH 1)L F0O% 5 LH & T WEEE. RoHS.
REACH tha> 754 7Y R 707 5 LICET 31E®RIG. UTD
URL % Z8B < 723 L\, Garmin.com/aboutGarmin/environment

VIbox7 - S1EVREH
TNAZADEREIG. TOFERICHELTE. UTFOY I LI T .
SAE Y RABHOBEZGICARTIMELHDEITDT. 51t
V2B L BHRALET,
Garmin #t (A FTGarmin)) 3EAEICK L T AEBOEERE
IEDWT, EITATBERNA U — X TAERICHEARAENLY 7
FIOT 7TV I D7) 2ERIIRES LU R2MHET
%, V7 MU TICEAY 21T, FIEE. MMNMEEIL. 51 KT
Garmin 89 %,
FEREIF. ATOCZERTS .
e VI hTITH. Garmin FIEMETH D, 7XUAEGREDOE
{EIEES S UEREHERE I > TREThTVB Z X,
e VI b7 DS, R J— RiE. Garmin DEEARMEM
ETHD Lo
e V—ROA—RERDOY 7 +Tx7H. Garmin DEBLBEWE
THdT Lo
FERER. ATOZ2ThBRVWILICARYTS !
cVILIITEDMY T AU TEHRICOWVWT, BRTIZH
KADTAVNAI UN=RIVSZ7 U 2T HAVNA L.
FEMTEYTINBLEDY —R O— REEIFEE



https://Garmin.com/aboutGarmin/environment

EREIE. PAVNEREOHHEREICERLT. V7o 7
ZUHBBEICHORE R IBEE LAV LICAET %,

HEF— #1EH

Garmin #H3HH 7 — 2 OERFEL L TBAFRET -2 L RET—

ZOWMAEER>TVET, IRNTOT—FZRICIE. RERFIET

REBT—ALBHIRESENTVET, —FOETIE. TLTE

RRHRIERIEFBRATETHEN ELIEHETT,

R EROEESR

HWEONBICEHOIZEMBERLIERINTVS L% TR

TV AN—FRRBLTVWEHDHHZHEIE. HEETHELED

LIS,

HEmDEREE CERFEDHIIC

HWRDERE - Sig% CTHREORIIC. AV 51V R—bE>4—0

HR— MERE CHERCETIV, BREELEZUTILFIYN-%

ANLTEETEIANILTZRERTITES, )
[i] ik [m]

4

-

b e 7 el o8 2 R
support.Garmin.com/ja-JP/

WREOTEAR. VT hITTOR— 2 Ty Fe B

YRE— Utjﬁ%mmmwimkioﬁﬁ?é ehHb EY,

LUFD URL O ZRRZ CHERCIET L, [E45E
s

BY IOy TT—h

Garmin.co.jp/download/

WY x&2—1ty +(#HA1L)

Garmin.co.jp/support_reset/ E

Zof. HRBICEALTEED OBIZ. hRET—HR |

—hCBEAVAEDE TV

WHZHT—HH— (==

0570-049530(FE X1V )L)

SZ2{JEFRE 10:00 ~ 17:00



https://support.garmin.com/ja-JP/
https://www.garmin.co.jp/download/
https://www.garmin.co.jp/support_reset/

(BB - FREBEORERZR)
HEROFRELEERICOVT
HTIE, REEREORABICE DS, HRAOEMEEZED 7,
{REERE

REBREICDOVTIE. T URL 2 THBRL7ET L,
Garmin.com/ja-JP/legal/consumer-limited-warranty/

gﬂﬂo){gﬂ
HEDERE - ﬁﬁ%“mﬁoww\é&1/7fzﬁﬂ RIRAKRE
BOABHELAALTEE

I#??f)ﬁﬂ-ﬂﬁﬁﬁﬁﬂ
Garmin.co.jp/support_repair/

H=z v NoBAR4
T 354-0036
BEEETRTALHAHRITE 7 M6

RER=miE 2 A
“

KRB R TIBEERBERTESRERRNETEHNRE, #
ERASHERERT,

sEs
MRREREWYER, WHHEERHSE, AREREIRNY
FAFERAERIET, RIEWEARFREOERYE, HEREHR
¥, REETRMES, TRERM~HKL. mFENASGEE
ERT,

m%&%ﬁ&%ﬁ%%,%WﬁﬁuﬁWMH@%ﬁmﬂwIE,
KERBRAAERLARIENR . CRERERSIEERERSR,
BESE B ARG, FEREAE MRS MITANN, R
HEE, FIEESHMHRA. mENASGEEERT,



https://www.garmin.com/ja-JP/legal/consumer-limited-warranty/
https://www.garmin.co.jp/support_repair/

RS

REERAESFEM.

ERERTIEN, RERNNEEFRMERAIEREE, NER
ERR. REAR. WFRNG. BRREREZGHXM,
BREMBIETE) LERT. 78RO PSS EHHE
ggmoEM,W%§E2¢NW£EF§ﬁ&ﬁﬁ§cEE%
TEo

B3R IT LU TR SBITIEE. A, FE MAEST
ENRIFMPAMELGRESCE IR, TMNATRERERES. MR
BIFSBUFRIOGMERHE.

BN, B, RFSIRRREREM,

B8 SIS AR R AT E IR A it

REES

« PBREER, BIHERBERARASEFRET, B0
RERELABRAXESNNER.
EMEFAERRRREEEIMR R AT IRE.

BDERIE Garmin RESREINENRIRE. FIELM / L
ISR,

feREs

« MREHERBENT OIERERNEMBTIRE, EEALERE
RBTALESITVEENEL.

» BRI OEERBAE MAFRBH#TEN. RN
%E@%ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%\W%@@,Eﬁﬁﬁ%ﬁﬁﬁﬂﬁi
V= oo

« REABRAIEE, TLUKESMIAMER. WREBHMMN
SR AN, EAFIEEESNTLEENER.

o EFHASEIEENITRIAT, ESBAERTUEENE L.

o g, B ORERE. ENACRBEEFFETVETRE,
HNSMEXSRERESE, TRIRTIS. Wl ATRmY
IR,

o DESIENMEBMELIRRMHSE, FARFNEMBIERR
ERHERA .



i85 B0 A AR LUK Bk 18 i 1% R AR T LU L A
BOEMMEAANE, BEREAESHNREREATESSBERLE
ER TR R, AP RS RS, RENRBAARMAE.
SEEHRYR AR EF,
ESHBERINRER BT BRIz sh S AMA TR, ’E
RENBRIERENNGEE, ATRHTT2ER.

REG5BRES

K2 RINEET UK BN BEREA TN ERBRA, X2—MiE
BhThEE, AEIERNBSMIENEESH. Garmin Connect AEERF
TRENREFERM RS0
fggiﬂﬂ%ﬁ&&iﬁﬁﬁ%&[ﬂﬁ)ﬁ%iﬁwa BRER, BEERSENA

BiTES

o ESUREREFIAIETD, X285 BT,

. %EWEEﬁE%E@#t‘JE%ﬂEé’ié&}Fﬁﬁ, BFfEZSHHELE
R,

ShEs

INRIGEEATHERE, FEEUTEN, LH#HTR2SH.

« ERZNOMEEBIRE R RHESMAAETANSMAR, B1F

R HE. BEEEE / BAF. BAMECEATERRERS

AR, ATENHTRS, FHESMZE, BRSMRES

KIMERET—HEER, FETERNTRMERET.

XEEAILLIREFEN S FRAEREEATRERRUE

A, BEE. MESHENEREN.

Garmin XE=FRIMNBAN TN, EHE. TEE T8

MBI R IE AR, ERBITREEARKME =S

BOBR BRI XUB,

MBS SHRERN, BRRTAREHRNIEIR, B

WHARRBERNMRIFAAE . MRBLRINEFILR

A ARSI ERABIIEM, FREEEX LR, Garmin

WE=FRIUMNBANRDIE. EWRE. FTRNE. TRIENE

Egﬁlﬁﬂfﬁﬂﬁg &R BITRIB AR E =75 I ARAR
Al B



FHAMERENE], EEERIMEEDNIRM, URIESNES
IR, HRRRSERMSRIEXRAERRR, XELEMATHE
BUERIR2MEAX. BSUVEREUNEDRERNMAG, B
AIERRT AR REMME,

AN\EE

ERIRTIIBERK, JRSZIER. PENGEREU~HRK,

RRRSEY

REAPAEKNEARFREEBIRKTE, THESHERN
AP RIMRHEAREN, BERIMTFER, XM TFRERERR,
AT BIERRRE, BEMSTFRNEESRST, ANFERF
RUEAR. BSFRABMPEOERES, EIKIE Garmin.com.

cn/legal/fit-and-care,

3B
§5$§LXT&E%?IJH\EJ%%%?&’I\AEZMF%%, SR IR EHE
WEE.

BtE RS
TEIRER IR AR ER I IRIE AR AN R  BIR & T B,
GPS FEHm

HERMHEBEBIEL GNSS £IKDESMAL (W1 GPS DERS)
TRSRERAPHEE T MLIREN, FROEMSMINESZRM,
ERXEMEIREET TR GNSS 558K,

FRIF R
T T #R Garmin = REWITEIRK WEEE. RoHS. REACH F&#lit
XIS 8, i&IAIE Garmin.com/zh-CN/sustainability/environment/

RIE RIS

EEAAISER], BHAEBHEZRGENHNERIZINERIR
#l, ESBFRIET ISR,

Garmin Ltd. REFAF (LU TFE#FA Garmin) {UENEERLETF
RNGENRERENEMIBESIRAE, MRERABHERAMEIR~



https://Garmin.com.cn/legal/fit-and-care
https://Garmin.com.cn/legal/fit-and-care
https://Garmin.com/zh-CN/sustainability/environment/

11 Garmin 71 / SUEH=HHTEHA.

ARIER Garmin 7l / HEHZHRTEOMFE, SERMITENR
o FVRBOMMEE, 5. FUASIEET Garmin A1/ HHE=
BREBNELNE, SERCBLRORE,
ERBFNARERLETBIHTRAE, 585, BH. RLH.
REEFRAD R EREONEE, BIRETERIE URERS
SRR, ETRRRSTHORE S ORREDIERE, £ERHL
fERE O E RIS R ENERA .

HEHIEES

Garmin HEMIBRA T EARASRBNAR, FixiEsE—
ESGEIHESTRENS, EREERUBK, TEHEHN
WEESBEAT AR, BARKHEL,

BIREFRE

Garmin {5, &#11E Garmin.com.cn/support/warranty/ 7 fRE

Aii%}mi—‘,—’étﬁﬁﬁ, Ed, FESRAAR,
BRI ERK, BOSSER. BOETERFRT.

A
GARMIN.
@B BWREEERR
HHE @ ABEFMEROEBRAE
HETE: LEAMBELEEERAR
Beegttih: EiSmIRCXAETE 391 SHENZERESFOAEITE
ERRE4: 400-819-1899

ZEREMEMEA
R P H

REEERTIES  ArRIEERERNEHRMEE  EMEMETH
BEGE -

msEs

MREHRBRRMUANSEN > LHEEHRSE - GEREFHRMEE
BEY KT A S RIET™ 0 MBI RFIREER » WaE
FERHH R 2 FIE o RAETRIMES - FRESERMERK  BRE



https://Garmin.com.cn/support/warranty/

HASHERFET -

WMRIEHE B A MBINGE > CRERFAEMRE RN TRER
AR TIAFEEME ERERRRNME - CHSEZDEEMMIR
EME « BERRIFIRIAE & > WK ERERH 2 2 H8R - RAEE
RIES > AIREEERMERRK - RENAZGERFET -
whES

Jliviy=gda el apniul

ERERTIIER > KENWERFENSHAERMEE  NER
BIRIR - BEAK S E2RNE - ERBRRHAZGEHER
FARZERREEM o FHNKBMBAOPRSIER AL > TR
AR RENRENRBEE o HRELRER - FHILBH
B,

AMBITNE ~ T8 ifff « REMBEBHFMRPIEENRE
§EE > WY o FET LRSS | BB MRRIBRMER
215 0 W BIBIFERIERNE -

AMEE - BR - BILSURIREENE

AL E B EA R EAE BITERIEM

REEL

» BBRRERG  ANRREBRNARIEET » flNRRE
BERABKGESHNEL -

AT R ENR F M L Fr B 1ER EHEE MR R RFR
=

SEMEAKAE Garmin R E / LK BEDBROBIS - B
SRS -

feREs

- BCAERACERNSNAMBEAXNEFRE » £AOERASE
RisASTEL G B EMIEI T o

o SRR 28 SRS M SRR I & PIAK  ADLERATIME
St o MREARME R HPIHRL - HADTHIBRED

« FEBEUREAAIURESENRRXNFER - MRECHMAR
HERNHPDLER - FAEITROEED o



o ERIASEHEMER St B2 AT - ABWTARTHNEE

o JEB0ER R AR SRS i SRR BT & PIEARL  ALLEBRATIME
7t o MREHMMRERLHPIHA - FHADCHIERED

» ZEEURAAIURESENRRANFER - MRCHMHN
BRI o FESEITRORRED o

o ERIGSEHEMERStE A ABWITARTHEE -

RE B~ DRSS © IS M SRR R 2 BRI B IF R

BREE > EHRREER  FRIARSH « BRI aRNTRMIE

EIBREIHIE

ASNOEREMAMMEREEHRSE > FARFHEIARERE

REMNBRREE -

B0 LR 2R A0 AR I I SURR R i ' AE AR (38 A E AR R RO O R A

HMMEERNE B2 ASNRERIE TS SR LEREE

FUBRTRTERYN > QECAZENSERE - RENMAE

FMLE > UBSEBRITELRESRE o

EENEHETN A AR RUAIBR SRR SO AS B SR ELfth B0 - SRR

B ACHEBREIRNEE > FIAERTR %

ZREBHEE

AEEF BB INAELGREER TN BRBR B A o ILEHBIThAE
TREMEAETENBZZHIES X o Garmin Connect app TABRE
AR R BARTS o

HHEADAEEBANBERIINED c WEELEN  ASHKE
KIGEFRE A -

BRES

EBEVECEARRENAET » UZ2HNHRIRESTE -
izﬁﬁﬁﬁi&ﬁﬁﬁ%ﬁﬁ@i@%ﬂ@ﬁ% > BFfESHEBEERR

Bfgs

IR Garmin HEGAMEEY > FEEUTERLREZS

T o

o BAMFAELLHREE FRTNEARAMRA R BAEFRR 0 GFEXA
AR~ HE ~ EIE / MIEFEARIGIOR  AIE PRI R H AT AE R



BEMREHNEE - AT EEER - TRIREH A1 > FRES
FREEMERNMEE @ WETASNERRSEERKNR -
FEREEREMEBI2ER - BNEARETRERNHRHEES
e ~ EBRE ~ (IESSH SN ERAR

Garmin HE =S RUMNBGHNREMN « R AR T8
BB AR BB - R BITREERRKREE =S
BOBRARBOME IS ©

ETHMEFERHURREY > BB BRI REFIBR—ARE R o BB
BEHRBEAMAEIENRRIFHIE o SRGZRRHARRIERZ
BAFEECERFRENER - A7) BIEZRARES - Garmin
HE=—FRUMNBGOREE @I - AT5RN « TRIENEE
HREMER o GRBTARERANKRE = RIURERN
{ERIRER ©

EFBMEREER > BB RIRIENR BRI RS EE 5
BHRXERZRALENMERNEEHN 2N E - T8I
RRTAENREMMER] > BFHOREHRZEERE R

“ah o
NEE
KRAEGTETIIES » BN ERPEGSHMERLK -

RREiAs

REREAFHER > BOCASTETRERETE - HHURER
RMERESBHANERE - MREHERERLE T ERER > H%
ETFi& RONREEREMEE - A THIERERE » FHEF
BERAZR  WAERFEUCAE -NRESEM  FAilE

Garmin.com.tw/legal/fit-and-care

2B
ﬂfgﬁu'liiﬁﬁlﬁﬁgéﬁﬂﬁ)\é@%é?ﬁ% c HHEBEERTRN
2445 o
BERFEE

BRERE N B AKREMERER - A SRR EEM



https://Garmin.com.tw/legal/fit-and-care

GPS EEHEIR

KB WA (6 A T 2 IR E MR E R4 (B0 GPS) SAEE
EFRSAAERRAVRE - AIEMMMEET RS T8 BEREFHER
GNSS FREEAIHERUR

ERIRENE

Garmin ZE S [E1U s &) & WEEE ~ RoHS ~ REACH M E & &Mt
BIMBE AT LUTE Garmin.com/zh-TW/sustainability/environment/ BX
/o

B EBRENENERES

AEMEEE NCC FRRBREERE  MERIBBAEHE  AEA
ESEEMBEIRUBRERRER - ERAENMTEHRER
st BREREA » thEBEZENER ZERESIRE o R
NCC{ETh R SHRRM BRI :

382 FfHfi:

RIS EER A Z (RIhRETSRARAE - JFAEROE > AF) ~ BREEREL
FEEREBRE « MAWERREBRR 2 IERIIEE
BENRFREM 2 EARETERMRERTESABGE ; KRRE
FRRKE > BUEEA > ANEERTRESSMEAER -
AIREARE » IEREEAREFEZ RIQEIERE - [RINRAREM
ABVRAZBEHATE - HERBRAENES EERRFHZTE -
ERRRfERREEA

EEAAEER > SBHLRRTIIARMAR AR RERGHE
B > AR AMFARRIEE T IR -

EEEERERASERE > Garmin Ltd. REFATERBEERE
NENRZERZP « EXRHRE TR > RENZRERRGE AR
BRMER > HIEE Garmin Ltd. REFATFES ©
LRERZ P AXRRETAZMEFARE - 9REIXEKA » &
i 5 B 3R it R B AT SR 2 IR S R EE RV ARRA AR (e - BE AR
BERtRIUAEE © B RISRIBZ B RMIE - S9BIE Garmin B
ERERBITRSERBENRZE A5 B - BiES  BIRT
TRHFHEAFIERIEE « EERENESTS  ETREFEITH
OFFEOFLEEH M EXEBAAXREMENERIE © &



https://Garmin.com/zh-TW/sustainability/environment/

1G3E<F EERBRERRRR o
EE R

Garmin

HESTBRREARRRER o FAARRNER
LR AR AT RAE D o EREER - TR AERME R
EERREBISHIBS M

HEERRRE

BN Garmin fREMERR » #BB11E Garmin.com.tw/support/warranty 7
RBELEM -

NA EERIMEALIN Bt E R R IARE
ARETRERERGE o

A
GARMIN.

WEHE | QEERREROERAR
HpAgsthaik o RILTIS L@ AR R 68 5%
FRRE4R ¢ (02)2642-9199

st ord A HIE R

210 FoIE 7|20/%| o= 2
£ AT EE O AT HAE &

o
e
o
o
=
L
> rir
N
rlo
=
i}
=
oo
>

N
5

or | 1o

HA7t Mot dH
ofof gfLct. 0] 7|52

o
finrjo | g
o
N
>
ol
o
>
1o

]
o
S0l St bt S| AE 4B
NEHY 28t
oFFI? WS L2 Al
of gi&LITE. of 3ol FoI JIS0IX| S AL Wit mLt A2tet

2
013
_O’_I'
pal
5o
Q
+
30
>
i
Inl
>
oo
pal
rr
gl
1=
o
o
gl
_Ql
[y
gt


https://Garmin.com.tw/support/warranty

Y 22 AR 0| 5 AFLICH

ol Aol 215 o2 BHE{2IS ALg LIk
o2 £33 Wax| 28 PP HE] 2| CHESIALL A Tk, ot
M, 33t Stat, o o /L At) S8 UoU 4 LI

« BEI2IS Ofo|S Ol £0| WX 9= Fof BESHIAIR. YOILt T2
olH| £9/0f B{E{2|S x| OHIAIS. 2417 OlLhol A2ttt X/
Hol Lato] gyst 2 IELICE ZA| NES woHAR.

« AH2 L2, HEHSZALL, oI, QIHE LB Mol A
£ 2 OIS Kurstol JHUSHLE AT DRIAIL. BT, 5,
Eurz o3t Sato] Zefslof o3t sa2 g 4 UBLICH

« FK EE HERIS NE, HEY, T EE AR oA

o A8 wAE £ Q= HHE{2IS 22[6HALE 22lot SHA| OHYAl

12
>§t
fo

ie

o
il

>

X 31
o KO EYE TS| QA FAIE R EE HARZM of2f FAHE
Kb 20| 27 £2 2ol £X| 0HAIR.

o HIS m7|X] 9 liE dF Ao SAIE 2 Hel HollM MEE =S
SALE E2HSHR| OFMA| 2.

+ GarminO| ZZ6tX| &ALl Garming| Hel3t 015 S WX b2 ™
2 #olE, tlolef Alo|2 /=2 U H-EE AFZ5HR| OHdAIR.

7z 3n

- s RFY| EE et A HAIS AHOf 0AB H HuAE A
g3t Fofl 2 2l AtofA| SISt

- YA £2 Yupol BA 2AD[ES FBSHE FHS WL
HHES 9w it sre W EE FEehs Wo pg 22 gy

o O] A= 7|2 YIS T2 12U 4 = ZalAl2to|E(2
™E) 7152 MSPULCL HHME5S ¢t 2
2L S 2A0fAH 2ofSHAIR.

rir
=
5
1=
N
&



HA|, HAAM2], M, BA SAIOJE 3! 22 C0|E = o2 857t
otcl 23200l SHo 20t HFL|AELICE 0|S 0|83st0] HY
L Yol st TT DLIE, A2, KR, oY S| SHOZ A8
SliAf= erElLICh

Huteo WE MATOIE XY 72 FUEO 20 A0} 31D, &
Qlet Zatoil chatA= M S XIX| #ELICH

22 Yy
of chet Ferst SHS MBSHRS, 7150l LiFIElel S olsf A
89| HAH S48, Tx|o| K2 Mepol 9K, 25 Y U Y= S1t
2 53 YRl Yut4 B0l FeiR| 22 4 ULt
o5 £ 0= ABR] ST Vet HF NEES £HHE HA
7 LI 0[2(3t X/ AZSt colElet Hus £xiE g
of cifgt 2t A woloi, 2lelst HRES HASHK eaLiC,

OJAIABIA(XR) 7IsS Sl AFSRIZL Hixl 9K MEE 2I5HN
2 MEE £ AZLICH ol FKIQ| 7t 7|50|H HIAAE] Al9| =2
He| Aoz ALK OHYAI2. Garmin Connect 2 ALEXIE Cf
Alsto] ZIg Rl H2tskx| gL ch

AL X 7|52 YT OIREN HES & M ALY 3 UL
O XpAEH HE = A SHO|X|0|M ALEXE MHME EZsHYAIL.

11

REA 230

- 84 # o] BEHOR RHHAE ohHsH SHSHAIL.

- TR SiS0IE HEsh 9| U Helstn BE £E0| 2ut2
Al gxIslof AEX gelstlAl2.

LiH[Al0]4 B2
Garmin ZX|7t ¥ HIO|E{S AHBSHALE &

2t OFEIS B 2SS,

(4]
_OF}
oy
Ho
o
N
k=)
In
i
0
=2

o 7|4 MEl, KIE, E2/SME BXIE O 48, 2270 S ot &
gs & 4 A= 7Bt 25 TS RE B FHEot FA|0f LIEHLE
= YEE g4 Fof 2 HustYAIR. kS 2fsh efef LiH|A0| M
A ol ReEl= ZEE iZStn A BX|Hn dgs TEYA

o B X|RIo] 8220 0| HAIS ABSIYAIR. Y, H2], /K], XIE



o Fus 588 9

5101 0| FXIE ALBSIX| OHIAI2.
M7t 29| oiHly, Fatyd, M2y, H4Y,
A g0 2Htod StX| RSLICH FMafxiot Yot 22
9| AtBO|Lt 2IZE2 AMB X Zolo] MYQILICt.
Lib|Ao]d 2het AFS W oh ARILE 2H BEES LHRIT Y
A 2. Z2 Feto| Fo|2 8l SHIE s M = 85
LIk HIQHEl 27} 2 FAO|ZLE ALEXIES OFHSHR| ob2 Aol
E01 & £ 9= FR0|= 2 HotS WEX| 0HYAIQ. Garmin
HaxpL dyst Z2o| obHy, Yary, Y, by, MA|gof 2
510 OiEfSt TS 1X| QASLICH HAX7L S4vt Z2o| AHgOILE
SIES AHAF 2olo] MyiLICt.
+ QERE HFS AXBY| Hof 2ol g
gy ol £, 53] 2S5 Ao B2

M2 E2Y HEof F2|E 7|20[HAIR.

Az
CtS FoAtgof| /S 7|20|X| = L
265 o7 4= UABLICH

« Garmin2 4

>
N

> o

o
ot

g a2

UL ALSXIES FAZE SO AAE ALESH = IR Xt38 WY 2
AOM, E5| AR QIZY TR E JkX| 1 UL 2|27|5 eb= 2
20 JfgLich o8 Xt=2g =7 F2, HRIE MAS D ORIt X
AlZE2 FUA Q. 0|8 Xt38 WA= £20] 2 > ALE, FA|
st AXSHH| RAStLD, HK2 252 st XR0|X| OpYAIL.
O XtM|3t ME = Garmin.co.kr/legal/fit-and-careS 2238t0] 2ot
A2,

o ox T-

]

9
CHS 2ol Fo|E 7|20[X| 2= 2 M3l £= Mol
Lt 21719 7150 2EEe JgS N2 +2 AEHLCH

HHEf2] 3

X H7IE 2| 7|2l 2ot HX| HE U 7Foll w2t ZX|/HHE
2|5 WISt AR,



https://Garmin.co.kr/legal/fit-and-care

GPs &

GPS(Global Positioning Service)2t 22 GNSS(Global Navigation
Satellite System)OllA| AFESH= FIba-ot RANSH IS AMSHE K|
HIt Ao HIEQIE AFESh= X2 Q200Af Lib|A0|M EX|S
A83h= 22, LiH|A0ld HX|o 45 KMot FeE = AHFLICE O
2{sh K| AFE2 GNSS M=ol f4lof BEEel J&S NE + UAFL
ch

HESZ Z23d

Garmin®| HME M8 T2t WEEE, RoHS, REACH & 7[Et 1

N F4 D2 IH0j| thst 2= Garmin.com/ko-KR/sustainability/
Al

BZ 717 (71848

o 7171 FHHB(BI) TR HEII7I2A F2 IFHOIM Bt %
g SO olnf, BE XIolA ALZE 4 lELIC,

AZEg0f 2foj A Bo}

O HAIZ AFBBHE 22 Ofst ALER0f BHoMIA Botel kg Fact
£ 70| Soldte ZYLICE. 0] Bk FofshM SHOIFUAIL.

Garmin Ltd. ¥ 3 AZAKO[3} "Garmin")= Of EX|of| L{EE ADE
Aoi(olst "AZEY0|") S ME2| YUHQl ZFolA UM TSt bl

7

2] FEZ AL E & U MTHEl 2to|MIAS SOl A FO{RILICH &
DEgofol chet AR X XM HAHES Garmin X/E= I M3X 2
Kholl Al L&LICh

Hote AZEQ0{7t Garmin %/E= 1 M3kt x| x{Ato|H O]
= MEAY Y 2R M ool BSE Y=rhe 2o Solgtct 7
St Lot AA DETHMBEX| e ATEQ0Q AE, X U 7HO|
Garmin Y/ O ®3kF 22Kt ZR3F 7| H|LUO|H, AA AE
Efo] AT EQI0{7} Garmin Y/EE O H3Xt 22X £23t 7| HIY
olzts Zig QIEELICH

Hot= ATEQ0{o] MR = ARE CIFMY, CIANYE, £H, 2|4
2 OME, 2[HA AXILINY = A0 82 & Q= HEIZ HABX]
UOM, ALEQ0fol| 7|gtet IHd XSS M| gh=Ch= 2ol 59|
LIch Hets 0|20 = SXY £ 7|EF Y 27te 5 SXMHS
2Igtsto] AT EQINE ozt F 7t SESHHLE MSS6HK| =Chs


https://Garmin.com/ko-KR/sustainability/environment/
https://Garmin.com/ko-KR/sustainability/environment/

20l Solgftct.

&= HojE &

Garmin2 H& C0|Ef AAQ} QIZHE|O[E AAS BT AMESIT YUGL
Ch A4 2 E H0JE AA0lE SHESHALE 22501 H|0[E{ 7t Zotk|
0f AS OfX|7} AELICH L2 F710] 22 Fefotn &Mt Xz 2=
TE 4 ALY, AlE| bl ZHAHof TofE & QUELICh

oh= ZZHE R || oot LR EX| 2 EWSEEES 517t glo] 7|
2XHT 3 XES £ EY 8 ARRIS F2|2 ghEstoiM e of Eu
Ch Cigh, 9|2 MEot 7|2 X2 M0tE M2 udtths 5 8y Ye=E
She 220l 22{stA| ofL|EtLCh

Mg 2EE

Garmin 7|& Mt 2F0f i3t XpAlet &= Garmin.co.kr/support/
warranty/ofl M ZtRISHIAIR.

fayanaasaiiazanuilaaaduitdrdey

o

mshildladamadaudaliiaadunaiviaatfmaviamamsaimomsunndid
wabiiamsuaiuguusoviaidediale

msidaumenza
nalnsaluasnaiantayanssuain auanlidiliinglssavavialaidudayawiniy

dlumusuAavauvasgliiazdanljifamiuusininunsumhinastiion
uagasEiinfosanIng: e asldinsaanaedlasadulniuazuinasay

thaaaana mslidficemdndauianasonatviiamumdomomoninddu ms
waduavia viadedinle

nnatnsaluasndinaauiitaua aamsldaaaudadiduetasiadmiumsiug
anumsaluiniiy sazanahiminsailasiumanaduiamsmuluvnnsd qauiminiisy
fAnfaulumsifiunisadolaanfbuassainssiodasasna Taod indoanin
danvaspauazldinsagnaadwlaaafsuufuhaaaana mshidfitamandau
faanadenalvininddudone lefunaduaia viadedin'le

P "
Andaunmiuuuainas

aunsalilduueinaifigunlanau


https://Garmin.co.kr/support/warranty/
https://Garmin.co.kr/support/warranty/

mn"luﬂ;]ﬁs\muummwmu i liuuamadfthangmsldouisuas wiaana
vinlvitdnosiamsdhsaidanauasatnsal il iausa lminnasiad iansh
Inavavasdidnnslad uay/wialadumnaiiy

Iuwueiaaibiviudaidn asmiuuaeaildihaviavnngduladumionas
sume ananaiuaiosuusoviafoundialamaty 2 Hlue asanliwuuwmed
iui

adnipuusafiavihnsdnanga ihialwi aanaan wialvilauanusawnani
anmgfivissylitugfia i ldun wnsaravhbitAeduanadasomeanns
wielanld msHlva wiadasudaifiagnannmsunuimaad

agdaulay wdndh (nzudarinanudemesdaalnsaiwiauuningd
ataaavianmnmunaauuaaaifidld lisinsawdsuasle

AndauAeduainsal

tandnidaoliliainsaliaamudeme adlsanliansaifdudasuunas
Aufiannusau M?aau'tuu%nmﬁﬂamwnﬁm v winaifuaadatumnummue
flifiaugua
arlinuatnsaiwiaiiuainsaliusaznannuuandaamaintaiadess ity
dffavtag luussasdasiuasaiinsal

athldane I savayauay/viaazuatinasiiilildnang Garmin wialumums
usavathogneag

a4
ANGaUTRI{UNTN

mnqmﬁmﬂﬁm‘%aanixﬁ]’u"lvlﬂw”ﬂn (pacemaker) vianinsnifidnwsatindmatu
wuvduag Wiinmuwndiszinmuasqainaunsidiesasindanmsiduila
asfadanmsiwhlanniafauuyaalfiraauazaandiauludan asulaouss
uaznswimiuafonsm titinmuwnmelszinduasqamnnaauiuisaaudnuiaaau
Imiedaudoaioviauaonewiy
aunsaifianafiianeitainsogailsunsulrigasainoladlunanazhonan inmn
uwnndnnaafi;msantimywiafinnuhsauseainvialrnswdy
Wnwunmeilszinduasanaunsiuiamsuldouulasidsunsunsaandido
mala 9 1aua

aunsal aunsaliaty Insaviadannsiuiata Faaandiauluidan uazaayait
\imnda nnﬁohtwa1ﬂﬂ1w¥u1”mnﬂi“ﬂdnmuﬂuvnnnmmuuua"lulﬂami‘u
Taquszavamnamsunng uarlifiingUszaodiitaifady dacmu S lmm via
flaviulsaniaamsthale q



mimuma“smmimummmvmﬁmnﬂuauﬁwaoaan‘ﬁnu'luniyumaaﬂm
dwsuiumsaedoniniu wazhifimsfudaaudanazasmsaumifanaala 4
TuugimaTuladanafadanmswiunahlaiafauuaalfdauasmaTulad
mmu“mmaan'ﬁnulutaamaa'ﬂwqiﬂnau‘lumsﬂivmmiﬂnmﬂmuﬂmm’hw
mmauﬁwmaan‘ﬂmulumamam“‘lzi"lﬂamouuum usffiairiauainalulad
aminidiau s hignaasmalaanumsaineating ufednsos
memanwuadld Anuwaduasiuvisaasalnsal aaanaulsuanuazany
\intuzasfansu
\nfaodamuianssuldianuaasifamumsiadauimuasaauazuaindy 1 vaya
Mlafumnnalnsaimanitianiszaediitalsuiuiansmuasusinuasqaiitfany
arholnada uaanaliwivgfonue

u L) A 136AMNATY 9
amﬂuunmwmum5a‘lﬁazuaamwuwamm’lﬂumu'ﬂa Fasaanidu Aoy
aauidEsuaslimnion liduigmeudnuiazatuenuiomdaaniiu ual
Garmin Connect hifinsau3msaniduluunuasnol
aoudnzazmsanaiumamseilaidiamnslusswinsfanssunaioudonsatawiniu
dwsutayaviiudy Tsagedfiaaunsel

AndauAmduinseu

o llgauiifiafidigeuasnauaua uatldnuinsmuadnslaands

. msva@lﬁuﬂhiﬁnimuvuazmi'mLni’ﬂaaﬂ:u'lﬁﬁumse]un%nmad'mmmzﬂuunxﬂu
duianua lasunsindatiogneag

Andauizasmsinmg

winailnsal Garmin sasqalalsviasasurayaunudt Bilfidamduusinial

wilanmaimalaaads

. uJ%uuu?luu'uauaﬂuﬂmuuaﬂnsruamaiuumn\uauaﬁuuumﬂmﬂmmimmaﬂ
fariouun iauﬁmmwmmﬂ wnit thevanmonazdaulanasouy/idume 1a
fnfamath uaziladody 1 daradonas nlaaads udliiadaudoviatasedy
Aaudflumsiiuiasaiana wazdfifionuaiasminauasdaulaiudely

« lialnsaififluatashamainmowinidy adwmmeuldalnsaiditaaajong
10 9 idaomsmsartuiuiuasiam ssazmo duio viadnsaizgfilsina

* Garmin 'lﬁusaalﬁmﬁumwﬂnaﬂﬁn ANUUUEN mwu‘jvﬂaﬁa ANuaNYsal vsa
naildludumeniaselasuaramauan msldviamsiownidumala q idhe



Tnauanamauanfaifiuaudnsnasnauas
Tisaldinsannaidisauasdmiyiinmaidadasdodulafnsumainms
wuaadTsn msuuniidumebisnsanaunuaulalanasaunsalsauduag
msdagulariuiuihle ath lmudumafivusinmaidumetiuanguinaviaii
qovlilgaenumsaiililaansty Garmin ‘hifusasanuilaands auwiug i
fada ANuaNYsal vnianmmlﬂ‘(umummaﬂﬂﬂnunnamuuan msldutanms
Aowudumala 4 Agulasuanamauaniaifiuanudasnasnauas
Wianuauladananszurasammiasauuaa o Inasssmauasfianssu
\auaniaumsiviniansaanisasne 1 Tamawzamoonansuanamvaima
uavamwmmm/lLnnn'uaunuﬂmwma'ﬂammsnnwamamwﬂaamnuwaananm
gavpanlel anasauliuilanaadiainsaluasiataosg 4 HumnzaudmiuAans
2a9aaiaumainmMIEumMuasnei biduiag

A Andau

mslilfiaamandaudosaliianadinaviiamanaimdmiandohunaovia
Anudnnesaniwgdu

MaszMLEasiIni
u“lumonumawu:nmmmuuﬁ:mﬂwuwﬁo:nn‘lmmmﬂmtﬂunmmﬂﬂutawu
azmﬁamnu‘l-ufnﬁmuaumquiauwhu mnaaidanatiunssEMaEasLuiIm

a 'Mnamuwlmaanua.,ﬂaau'tunmtﬁmmﬁwaonm uitasheilastunisszanaidag
fwily Tﬂmuu't'-mmﬂmﬂ"mmuavumua"am’:‘au‘nﬂm”lmuﬂaﬁaﬂaaﬂmuuutﬁu“lﬂ
dwsuiayauiuds\uit Garmin.com/fitandcare

2Aadgina

mslilfidamadonasaliianaiiunalinemmnaduviavinddudamals
wiadnansenusansinuasalnsailuideay

o P "
siadenaifmfulunagd

ﬁam‘aﬂmiiﬁmﬂaatﬁu'luﬁaoﬁﬂammw“iaiiﬁmaﬂnm(/uum admunguinouazng
sufsufifinaiaduluiaei

aadonaiAmdu GPS
aunsalivmeanafidszandnmlumainuasasnaaldluuinaudmivalnsal

10 1 MlaietainsusaauuusmaiuduinavinwaginafuanuiildTanszuy Global
Navigation Satellite System (GNSS) 1a 4 w2 Global Positioning Service (GPS) msld


https://Garmin.com/fitandcare

adnsaldonanaravinlimssuduanal GNSS utay

Tlsunsuiadowndanuasndadoed
ﬂ'mmLﬁmﬁu‘iﬂiunsuﬂwamﬁmmaa Garmin inlaAatmi uaziusunsu WEEE,
RoHS, REACH, uasldsunsuiidfiGanuau q snansaqleis Garmin.com/aboutGarmin/
environment

aanasnsldnuaandins
Tmumi‘lﬂaﬂniniﬁiammnam?iazﬂﬁﬁﬁmuﬁaﬁ‘mumuauiau‘lwaaﬁamnaamslﬁﬂu
aiawsiidosia’liil saaudannasiiirlaatosaupay

Garmin Ltd. uasuisvanan (“Garmin”) Wimsayanaunaaluisirdaluasldom
aasnsiaadonmsanduailasal ("zanlsinas”) 'lujﬂuuuvlum?ﬂzﬁwhms’lm‘luﬂﬁ
vinoueunduaoniadod nsmudvg dnimsasauasas uamwﬁluwfwuﬂumaﬁmm
iagavswddoniiunas Garmin uaz/miaglivdmsnady
nmuau%’mwawmLna‘mﬂuwi‘wuauuao Garmin uag/viaglsusmsnudy ualedu
msamniaomu'lanaumnauzwnﬁ'uamivwmﬂvﬁ’gauﬁmuamusammawwﬁmnn
vannnilnaidonaufudninTaseaing avdlsna uazsviduasransiunag Malalvinia
fuatiuly Aadnfuanudumenmsaiiiiaruas Garmin uav/uiaw"lwuinwmau uay
'uavlﬂLm"lusﬂuuuiﬂﬂmuanunmmtﬂummn“umomsmwnm‘uau Garmin uag/wan
Winsmsnaduiduiu

aauanaoiazlinlandu uanahu 1uuss dssnaudaundy vindmnssudaundu viaan
sﬂuuu'uav\lmnsluLflummmum”lﬂmuaan"lﬂ ”lmwvtﬂumwuamu'lm wiadenu
V|nnﬁnuﬂamnﬂaﬂmmmuuuu aoianagiazhidoaanviadeaanthaasuaslalis
dszandla q mmﬂummvmﬂnanqumumuﬂumsmaanuaoﬂsvmﬁawfgamim wia
AgwinamuANMsRIaanasssmadulaiingunadonaninatoduls

'lIBQmINI«WI

Garmin Tounastiayasinfuzasiginauasianiu Lma‘aﬂagmﬁauﬁmuﬂﬂumﬂaqnﬁ
‘ligneiagwialiguysal Tuinedssmadayaunuiiiasudiuauysaiuasgnaasusiuen laf
Livsmswsadinangs

MssuilszAunuuEAadaularasgnda

mssulsstunuuindadaulansnassuaas Garmin susudayauiudn Wi
Garmin.com/support/warranty


https://Garmin.com/aboutGarmin/environment
https://Garmin.com/aboutGarmin/environment
http://Garmin.com/support/warranty

INFORMASI PENTING TERKAIT PRODUK DAN
KESELAMATAN
o A

Kegagalan menghindari situasi yang berpotensi bahaya berikut dapat
mengakibatkan kematian atau cedera serius.

Peringatan Kelautan

Jika perangkat menyediakan informasi pasang surut, maka fitur ini hanya berfungsi
sebagai referensi Anda saja. Anda wajib mengikuti semua petunjuk yang ada
mengenai kondisi pasang surut air, tetap waspada terhadap lingkungan sekitar,
dan gunakan penilaian terbaik Anda setiap saat ketika berada di wilayah perairan.
Kelalaian untuk mengindahkan peringatan berikut dapat mengakibatkan kerusakan
properti, cedera serius atau kematian.

Jika perangkat Anda dilengkapi fitur jangkar, gunakan hanya sebagai alat

untuk meningkatkan kesadaran situasi, karena fitur ini tidak dapat mencegah
terjadinya kecelakan akibat terdampar atau tabrakan dalam semua keadaan. Anda
bertanggung jawab atas pengoperasian kapal secara aman dan hati-hati, tetap
awas terhadap keadaan sekitar, dan senantiasa pertimbangkan keamanan atas
setiap tindakan di wilayah perairan. Kelalaian dalam memperhatikan peringatan ini
dapat mengakibatkan kerusakan properti, cedera serius, atau kematian.

Peringatan Baterai

Perangkat ini menggunakan baterai lithium-ion.

Jika pedoman ini tidak diikuti, masa pakai baterai litium-ion internal mungkin
menjadi lebih pendek atau mungkin menimbulkan risiko kerusakan pada perangkat,
kebakaran, luka bakar akibat bahan kimia, kebocoran elektrolit, dan/atau cedera.
JAUHKAN BATERAI DARI JANGKAUAN ANAK-ANAK. Jangan pernah
memasukkan baterai ke dalam mulut atau bagian tubuh mana pun. Cedera
serius atau fatal dapat terjadi dalam waktu 2 jam. Segera cari bantuan medis.
Jangan secara paksa melepas, mengisi daya, membongkar, memanaskan di
atas rentang suhu yang tertera di buku panduan, atau membakar perangkat.
Tindakan-tindakan tersebut dapat menyebabkan cedera karena keluarnya gas,
kebocoran, atau ledakan yang mengakibatkan luka bakar kimia.

Jangan memodifikasi, memproduksi ulang, menusuk, atau merusak perangkat.



« Jangan melepas atau coba-coba melepas baterai yang tidak dapat diganti oleh
pengguna.

Peringatan Perangkat

Untuk menghindari kerusakan perangkat, jangan biarkan perangkat terkena
sumber panas atau berada di lokasi bersuhu tinggi, seperti kendaraan yang
berada di bawah sinar matahari tanpa pengawasan.

Jangan mengoperasikan atau menyimpan perangkat untuk jangka waktu lama di
luar rentang suhu yang ditentukan dalam manual yang dicetak dalam kemasan
produk.

Jangan menggunakan kabel daya, kabel data dan/atau adaptor daya yang tidak
disediakan oleh Garmin atau tidak disertifikasi dengan benar.

Peringatan Kesehatan

Jika Anda memiliki alat pacu jantung atau perangkat elektronik internal lainnya,
konsultasikan dengan dokter Anda sebelum menggunakan monitor denyut
jantung.

Monitor jantung pergelangan tangan optik dan pulse oximeter memancarkan
cahaya dan dapat berkedip sesekali. Konsultasikan dengan dokter Anda jika
Anda memiliki epilepsi atau sensitif terhadap cahaya terang atau berkedip.
Perangkat ini mungkin memiliki senter yang dapat memancarkan cahaya pada
interval berbeda. Konsultasikan dengan dokter Anda jika Anda memiliki epilepsi
atau sensitif terhadap lampu berkedip.

Selalu konsultasikan dengan dokter Anda sebelum memulai atau memodifikasi
program latihan apa pun.

Perangkat, aksesori, monitor denyut jantung, pulse oximeter, dan data terkait
lainnya hanya ditujukan sebagai perangkat konsumen dan bukan perangkat
medis. Perangkat ini tidak ditujukan untuk mendiagnosa, memantau, merawat,
menyembuhkan atau mencegah penyakit atau kondisi apa pun.

Pembacaan denyut jantung dan saturasi oksigen dalam darah adalah untuk
referensi saja, dan kami tidak bertanggung jawab atas konsekuensi dari sebuah
pembacaan yang salah.

Meski teknologi monitor denyut jantung pergelangan optik dan teknologi pulse
oximeter biasanya memberikan perkiraan yang akurat dari denyut jantung dan
saturasi oksigen pengguna, ada keterbatasan yang melekat dengan teknologi
yang dapat menyebabkan beberapa pembacaan denyut jantung tidak akurat



dalam keadaan tertentu, seperti karakteristik fisik pengguna, posisi dan
pemakaian perangkat, serta jenis dan intensitas kegiatan.

Pelacak aktivitas mengandalkan sensor yang melacak gerakan Anda dan metrik
lainnya. Data yang disediakan oleh perangkat ini dimaksudkan untuk menjadi
estimasi dekat terhadap aktivitas dan metrik Anda yang terlacak, tetapi mungkin
tidak sepenuhnya akurat.

F dan Pel
Fitur bantuan memungkinkan Anda mengirim lokasi Anda ke suatu kontak darurat.
Ini adalah fitur tambahan dan tidak boleh diandalkan sebagai metode utama untuk
mendapatkan bantuan darurat. Aplikasi Garmin Connect tidak akan menghubungi
layanan darurat atas nama Anda.

Fitur deteksi insiden hanya tersedia selama aktivitas luar ruangan tertentu. Lihat
panduan pengguna untuk informasi lebih lanjut.

Peringatan Terkait Sepeda

* Selalu gunakan penilaian terbaik Anda, dan operasikan sepeda dengan cara
yang aman.

* Pastikan sepeda Anda dan perangkat keras dirawat dengan baik dan semua
bagian-bagian dipasang dengan benar.

Peringatan Navigasi

Jika perangkat Garmin Anda menggunakan atau menerima data peta, ikuti panduan
ini untuk memastikan navigasi yang aman.

+ Selalu bandingkan informasi yang ditampilkan pada perangkat secara cermat
terhadap semua sumber navigasi yang tersedia, termasuk kondisi cuaca, peta,
tanda dan kondisi jalan/trail, restriksi jalan air, dan faktor lainnya yang dapat
memengaruhi keselamatan. Selalu atasi masalah ketidaksesuaian sebelum
melanjutkan navigasi, serta patuhi tanda dan ketentuan yang tersedia.

+ Gunakan perangkat ini hanya sebagai alat bantu navigasi. Jangan mencoba

untuk menggunakan perangkat untuk tujuan apapun yang memerlukan
pengukuran tepat dari arah, jarak, lokasi, atau topografi.

Garmin tidak menjamin tentang keselamatan, akurasi, keandalan, kelengkapan,
atau ketepatan waktu dari rute yang dibuat oleh pihak ketiga. Penggunaan atau
ketergantungan apa pun pada rute yang dibuat oleh pihak ketiga merupakan
risiko Anda sendiri.



Selalu gunakan penilaian terbaik Anda dan gunakan akal sehat saat membuat
keputusan navigasi. Rute yang disarankan bukan menjadi pengganti atas
perhatian dan penilaian baik Anda. Jangan mengikuti rute jika rute yang
disarankan merupakan jalur ilegal atau membahayakan diri Anda. Garmin
tidak menjamin tentang keselamatan, akurasi, keandalan, kelengkapan, atau
ketepatan waktu dari rute yang dibuat oleh pihak ketiga. Penggunaan atau
ketergantungan apa pun pada rute yang dibuat oleh pihak ketiga merupakan
risiko Anda sendiri.

Selalu sadari efek lingkungan dan risiko yang ada pada kegiatan sebelum
memulai aktivitas off-road, terutama dampak cuaca dan kondisi jejak yang
berhubungan dengan cuaca pada keamanan aktivitas Anda. Pastikan bahwa
Anda memiliki aksesori yang tepat dan perlengkapan untuk aktivitas Anda
sebelum melakukan navigasi sepanjang jalan dan jejak yang belum pernah
ditelusuri.

//\ PERHATIAN

Mengabaikan peringatan berikut dapat menyebabkan cedera ringan hingga cukup
serius, atau kerusakan properti.

Iritasi Kulit

Beberapa pengguna dapat mengalami iritasi kulit setelah penggunaan jam tangan
dalam waktu lama, terutama jika pengguna memiliki kulit sensitif atau alergi. Jika
Anda melihat adanya iritasi kulit, lepaskan jam tangan dan jangan digunakan hingga
kulit Anda sembuh. Untuk membantu mencegah iritasi kulit, pastikan jam tangan
selalu dalam keadaan bersih dan kering, dan jangan mengenakan jam tangan terlalu
kencang di pergelangan tangan Anda. Untuk informasi lebih lanjut, kunjungi Garmin.
co.id/legal/fit-and-care.

PEMBERITAHUAN

Mengabaikan pemberitahuan berikut dapat mengakibatkan cedera pribadi atau
kerusakan properti, atau berdampak negatif terhadap fungsionalitas perangkat.

Pemberitahuan Baterai
Hubungi departemen pembuangan limbah setempat untuk membuang perangkat/
baterai sesuai dengan undang-undang dan peraturan setempat yang berlaku.
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Pemberitahuan GPS

Perangkat navigasi dapat mengalami penurunan performa produk Garmin jika Anda
menggunakannya dekat dengan segala perangkat yang menggunakan jaringan
broadband terestrial yang beroperasi pada frekuensi yang digunakan oleh Global
Navigation Satellite System (GNSS), seperti Global Positioning Service (GPS).
Penggunaan perangkat semacam itu dapat mengganggu penerimaan sinyal GNSS.

Program Lingkungan Produk

Informasi tentang program daur ulang produk Garmin dan WEEE, RoHS, REACH,
dan program kesesuaian lainnya dapat Anda temukan di Garmin.com/aboutGarmin/
environment.

Perjanjian Lisensi Perangkat Lunak

DENGAN MENGGUNAKAN PERANGKAT INI, BERARTI ANDA SETUJU UNTUK TERIKAT
OLEH PERSYARATAN DAN KETENTUAN DALAM PERJANJIAN LISENSI PERANGKAT
LUNAK BERIKUT. BACA PERJANJIAN INI DENGAN CERMAT.

Garmin Ltd. beserta anak perusahaannya (“Garmin”) memberikan lisensi terbatas
kepada Anda untuk menggunakan perangkat lunak tertanam di perangkat ini
("Perangkat Lunak”) dalam format eksekusi biner untuk pengoperasian produk
secara normal. Kepentingan, hak kepemilikan, dan hak kekayaan intelektual dalam
dan pada Perangkat Lunak akan tetap menjadi milik Garmin dan/atau penyedia pihak
ketiganya.

Anda memahami bahwa Perangkat Lunak ini dimiliki oleh Garmin dan/atau

penyedia pihak ketiganya dan dilindungi berdasarkan undang-undang hak cipta
Amerika Serikat dan pakta hak cipta internasional. Lebih lanjut, Anda memahami
bahwa struktur, organisasi, dan kode Perangkat Lunak, yang kode sumbernya tidak
disediakan, adalah rahasia dagang Garmin dan/atau penyedia pihak ketiganya yang
sangat berharga, dan bahwa Perangkat Lunak dalam format kode sumber akan tetap
menjadi rahasia dagang berharga milik Garmin dan/atau penyedia pihak ketiganya.
Anda setuju untuk tidak mendekompilasi, membongkar, memodifikasi, membongkar
balik, merekayasa balik, atau menurunkan kemampuan Perangkat Lunak ke format
yang dapat dibaca pengguna, atau bagian apapun darinya atau membuat karya
turunan berdasarkan Perangkat Lunak ini. Anda setuju untuk tidak mengekspor atau
mengekspor kembali Perangkat Lunak ke negara mana pun yang melanggar undang-
undang kontrol ekspor Amerika Serikat atau undang-undang kontrol ekspor negara
manapun yang berlaku.
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Informasi Data Peta

Garmin menggunakan perpaduan antara sumber data pemerintah dan swasta.
Hampir semua sumber data berisikan sejumlah data yang tidak akurat atau tidak
lengkap. Di beberapa negara, informasi yang lengkap dan akurat tidak tersedia atau
sangat mahal.

Garansi Terbatas Konsumen

Garansi terbatas standar Garmin. Untuk informasi lebih lanjut, kunjungi Garmin.co.id/
support/warranty.

AN TOAN QUAN TRONG & THONG TIN SAN
PHAM
 Achweo

Viéc khong ch y dén céc canh béo sau day ¢6 thé dan dén tai nan hodc sy cb y
khoa khéng mong mudn dén dén ti vong hoac thuong tich nghiém trong.

Canh bao hang hai

Néu thiét bi cta ban cung cép thong tin thdy triéu, tinh nang nay chi danh cho muc
dich tham khao. Ngu®i duing c6 trach nhiém chu y dén tét ca cac huéng dan lién
quan dén bién hoac thdy triéu d& dang, luén nhan thire dugc mai truang xung
quanh ban va luén st dung phan doan an toan xung quanh mét nwéc. Viéc khong
chd y dén canh béo nay c6 thé dan dén thiét hai tai san, thuong tich c& nhan
nghiém trong hodc tir vong.

Néu thiét bi clia ban bao gdm tinh néng neo, ban chi nén st dung tinh néng nay
nhw mét cdng cu dé nhan biét tinh hudng, vi tinh nang nay co thé khang ngan duoc
viéc tiép dAt hoc va cham trong moi trvong hop. Ban chiu trach nhiém véan hanh
tau ciia minh mot cach an toan va than trong, lun nhan thirc dwgc mai trudng
xung quanh va ludn str dung phan doan an toan trén mat nwoc. Viéc khong chi

¥ dén canh bao nay c6 thé dan dén thiét hai tai san, thwong tich ca nhan nghiém
trong hodc ttr vong.

Canh béo Pin
Pin Li-ion dwoc st dung cho thiét bi nay.
Néu khong tuan theo cac huéng dén nay, pin cd thé bi gidm tudi tho hodc cé nguy
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co gay hu hai thiét bi, chay, bong héa chat, ro ri chat dién phan, va/hoic hu ton.
DE PIN TRANH XA TRE EM. Khéng bao gi¢r cho pin vao miéng hosc & bat ky
b6 phan ndo cia co thé. Chén thuong ndng hodc tir vong co thé xay ra trong
vong 2 gio. Tim kiem s chdm soc y té ngay lap tic.

Khong ép xa, sac Iai~, thao rdi,vlém nong trén pham vi nhiét do dwoc chi dinh
trong sach huong dan hoic dét. Nhitng hanh dong trén co thé dan dén thuong
tich do thoat khi, ro ri hoac nd dan dén bong hoa chat.

Khéng chinh stva, téi ché, dam thiing hoc lam hu hai thiét bj hoéc pin.

Khéng thao hoéc cd géng théo pin thay thé khang st dung duoc.

Canh bao thiét bj

& tranh kha nang hu hai dén thiét bi, khong dé thiét bi tiép xuc vi nguén
nhiét hodc tai vi tri c6 nhiét do cao, vi du nhu @& dudi anh néng mét troi trong
phvong tién khong co nguoi chi y.

Khang van hanh hoic luu trik thiét bj trong mot khodng thoi gian kéo dai, ngoai
khodng nhiét d6 cho phép, dugc xac dinh rd trong sb tay huong dén dugc in
trong g6i san pham.

Khong st dung cap ngudn, cap d ligu valhodc bd ddi ngudn khong do Garmin
cung cap hodc khong dwoc chitng nhan phi hop.

Canh bao strc khoé

Néu co may tro tim hodc thiét bj dién ti khac bén trong, phai tham khéo y kién
clia bac si tredc khi st dung may theo déi nhip tim.

Cam bién nhip tim quang hoc & ¢ tay va cam bién néng do oxy trong méu sé
thinh thoang phét ra anh sang va nhap nhay. Tham khao y kién bac s néu ban
bi dong kinh hodc nhay cam voi anh sang chéi hodc nhap nhay.

Thiét b nay c6 thé c6 mdt dén pin co thé duoc Iap trinh dé& nhap nhay theo céc
khoang thoi gian khac nhau. Hay tham khao ¥ kién cla bac s néu ban bj dong
kinh hoac nhay cam véi anh sang hoc anh sang nhap nhay.

Phai lun ludn héi y kién clia bac sT trudc khi bt dau hodc thay ddi bat ky
chwong trinh luyén tap nao.

Thiét bi, cac phu kién, cam bién nhip tim, cam bién nong do oxy trong méu, va
cac di ligu lién quan chi danh cho cac muc dich giai trf va khong duoc st dung
cho myc dich y khoa va khang nham muc dich st dung dé chan doén, giam sét,
diu tri, chira bénh hodc ngan nglra bét ky bénh hoéc tinh trang bénh nao.



Céc chi sb nhip tim va dd bao hoa oxy trong mau chi nham myc dich tham khao
va nha san xuét khong phai chiu trach nhigm ddi voi cac hau qué clia bét ky chi
s6 khong chinh xéc nao.

Trong khi cdng nghé c&m bién theo dai nhip tim & ¢4 tay quang hoc va do ndng
6 oxy trong mau thudng cung cap sw udc tinh chinh xac vé nhip tim va do bao
hoa oxy trong méu clia ngudi ding, c6 céc gii han cb hiru voi cong nghé nay
& ch6 né c6 thé gay ra mét sb Ian doc nhip tim khang chinh xéc trong mt sb
trwong hop nhét dinh, bao gom cac dac diém co thé ctia ngudi st dung, vi tri
va sy ph hop cla thiét bi, loai va cudng dg hoat dong.

May theo ddi hoat dong Garmin dya vao cac bg cam bién theo ddi sw van dong
va céc s6 do khac. DiF liéu duoc cung cAp boi nhiing thiét bi nay nham muyc
dich wéc tinh gan ding vé hoat dong va cc sb do duoc theo ddi, nhung cd thé
khong phai la dr liéu chinh xac hoan toan.

Canh bao An toan va Theo déi

Tinh naing h6 tror cho phép gii vi trf ctia ban dén diém lién hé khén cap. Pay Ia
tinh nang bc‘g sung va khong duor xem 14 cach thirc chd yéu @& nhan dugc su trg
gitp khén cap. Ung dung Garmin Connect khdng thay mat ban lién hé véi dich vu
khan cép.

Tinh nang phat hién su ¢6 chi kha dung trong mét s& hoat dong ngoai trdi nhat
dinh. D& biét thém thong tin, hay xem huong dan st dung thiét bi.

Canh bao vé xe dap

+ Luén van dung kha nang phan doan tét nhét ctia ban va didu khién xe dap mot
céch an toan.

* Phéi dam béo xe dap va phén cting dugc béo tri ding cach va tat ca bo phan
duoc lap dat dang.

Cénh béo vé diéu hwéng
Néu thiét bj Garmin ctia ban st dung hoéc chép nhan di liéu ban do, hy lam theo
huéng dén dé ddm béo didu huong an toan.

+ Ludn so sénh can than thong tin duoc hién thi trén thiét bi voi tAt ca cac nguén
diéu huéng sén co, bao gom diéu kién thov tiét, ban do, b\en béo va tinhd 1rang
duong mon, con dwong, cac han che'du’orng thily va céc yéu t6 khéc co thé anh
hwéng dén sy an toan. Ludn giai quyét moi s sai léch hoac nghi van truéc khi



iép tuc diéu huéng va lam theo céc bién béo va tinh trang duoc hién thi.

Chi st dung thiét b nay d& hé tro' diéu huéng. Khong nén st dung thiét bi cho
bét ky muyc dich nao doi hdi sy do hwéng, khoang cach, dia diém hoac dia hinh
chinh xéc.

Garmin khdng tuyén b vé tinh an toan, dg chinh xac, d tin cay, tinh day dd
hoc kip thoi clia cac tuyén dudng do bén thir ba tao. BAt ky viéc st dung hoac
phy thudc vao cac tuyén dudng do bén thir ba tao ra déu co nguy co va dé la
trach nhiém clia ban.

Ludn s dung sy phan doan tinh hudng tét nhat va gidc quan luyén tap thong
thudng khi dua ra céc quyét dinh diéu huéng trén duong dia hinh. Goi ¥ tuyén
duong khong thé thay thé cho sy chil y va phan doan tét. Khong di theo cac
tuyén dudng goi ¥ néu cac tuyén dudng goi ¥ hanh trinh khong dung luat hodc
6 thé dét xe vao tinh hudng khdng an toan. Garmin khong tuyén bd vé tinh an
toan, dg chinh xac, do tin cay, tinh day dd hoac kip thai clia cac tuyén dudng
do bén thi ba tao. Bét ky viéc st dung hoac phy thudc vao cc tuyén dudng do
bén thir ba tao ra déu cé nguy co va do la trach nhiém clia ban.

Luén luu y dén nhiing tac dong clia méi trudng va nhiing rdi ro vén cé cla hoat
dong nay trudc khi bét tay vao cac hoat dong trén tuyén duéng phirc tap, déc
biét Ia tac dong ma thoi tiét va didu kién dudng mon lién quan dén thoi tiét c
thé gay ra ddi véi sir an toan ciia hoat dong ctia ban. Bam bao rang ban cé thiét
bi va vét tw thich hop cho hoat dong clia minh truwéc khi diéu hudng nhiing con
duong va I6i mon la.

/\ CHU Y

Vigc khdng chdl y dén cac canh bao sau déy cd thé dan dén thuong tich nhe hodc
vira phai hodc thiét hai tai san.

Kich trng da

Mét s& nguoi diing c6 thé b kich Ging da sau khi st dung déng hé trong khoéng
thoi gian dai, d&c biét néu ngudi ding cé lan da nhay cam hoéc di Gng. Néu ban
nhan thay bét ky sy kich ng da nao, hay thao ddng hd va cho da thoi gian dé
chiva lanh. D& gilip ngén ngira kich (ng da, d&m bao dong hd sach s&, kho rao va
khéng deo déng hd qua chat trén cd tay clia ban. D biét thém thong tin, hay truy
cap Garmin.com/fitandcare.


https://Garmin.com/fitandcare

Ly

Viéc khong chd y dén thong béo sau day co thé gay ton thuong ¢4 nhan hozc hu
héng tai sn, hodc anh huéng tiéu cue den chire nang thiet bi.

Théng béo vé pin
Lién hé véi bo phan x& Iy réc thai dia phwong clia ban dé thai b thiét bi/pin tuan
theo luat phap va quy dinh dia phuong hién hanh.

Thong bao GPS

Thiét b| digu huung ¢6 thé bj suy giam hiéu suat néu st dung thiét bj diéu huéng
nay gan vm bét ky thiét bj nao st dung mang bang thong rong trén mat dat

van hanh gan véi cac tn s6 boi bat ky Hé théng vé tinh diéu huéng toan cau
(Global Navigation Satellite System-GNSS), nhu Dich vy dinh vi toan cau (Global
Positioning Service-GPS) st dung. Viéc st dung céc thiét bj nhw vay c6 thé lam
suy yéu sy thu nhan tin hiéu GNSS.

Chwong trinh san pham vi méi trwong

Thong tin v& chuong trinh tai ché san pham Garmin va WEEE, RoHS, REACH
cling nhw cac chuong trinh twong tw khéc dwgc dang tai trén Garmin.com/
aboutGarmin/environment.

Hop dong théa thuan phan mém

TRUGC KHI SU DUNG THIET B, PHAI DONG Y Bl RANG BUOC BOI CAC BIEU
KHOAN VA CAC DIEU KIEN CUA HOP DONG THOA THUAN PHAN MEM SAU
DAY. XIN DOC MOT CACH CAN THAN HOP BONG NAY.

Cong ty Trach nhiém hiru han Garmin va cac chi nhanh cda nd (sau day duoc goi
& "Garmin") cp cho ban gidy phép g|o| han & st dung phan mém dugc dua vao
thiét bi nay (sau day dwoc goi la "Phan mém") & dang c6 thé thyc thi nhj phan trong
vén hanh thong thudng cla san pham. Quyén, cac quyén s& hiu va céc quyén sé
hiru tri tué trong va ddi vi Phan mém van con hiéu lyc voi Garmin vathodc nha
cung c&p bén thr ba clia no.

Phai thira nhan réng Phan mém Ia tai san clia Garmin va/hodc nha cung cap bén
thr ba clia Garmin va duoc bao vé theo luat ban quyén tac gia clia My va céc higp
dinh ban quyén tac gia qudc té. Hon nira phai thira nhan rang cAu tric, t6 chirc va
mé Phan mém, ma ddi véi ma ngudn khong dugc cung cap, 1a cac bi mat thuong
mai cd gié tri cla Garmin va/hodc nha cung cép bén thtr ba clia Garmin va Phan


https://Garmin.com/aboutGarmin/environment
https://Garmin.com/aboutGarmin/environment

mém dvdang ma nguén van la bi mat thuong mai 6 gia tri clia Garmin va/hodc nha
cung cap bén thi ba ctia Garmin.

Phai dong y khong dich nguor, théo roi, stra ddi, Ip rap nguoc, thiét ké nguoc
hodc it gon Phan mém & dang c6 thé doc dugc cla con ngudi hoac bat ky phan
nao hodc tao ra cac tac phdm phai sinh dya trén Phan mém nay. Phai dong y
khang dugc xuét khau hodc xuét khu lai Phan mém sang bat ky quéc gia nao xam
pham luat kiém soét xuét khau clia M§ hodc luat kiém soat xuat khau cla bat ky
quéc gia nao c6 thé ap dung khéc.

Théng tin di liéu ban do

Garmin st dung két hop cac ngudn di liéu tir chinh pht va tw nhan. Hau hét tat

¢4 cac ngudn dir liéu déu co di liéu khong chinh xéc hoc khang hoan chinh. Tai
mét s6 qudc gia, thong tin ban dd hoan chinh va chinh xac hoic khong thé st dung
hoac ¢6 gia cao dén murc khong thé mua duoc.

Thoi han bao hanh danh cho ngwi tiéu ding

Thoi han béo hanh tiéu chuan ctia Garmin. Dé biét thém thong tin, truy cap Garmin.
com/support/warranty.


https://Garmin.com/support/warranty
https://Garmin.com/support/warranty
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